CESKA ASOCIACE Liberecka krajska asociace Sport pro véechny

ve spolupraci s TJ Semily a KCT - odbor Semily
porada

SPORT
PRO VSECHNY

3. KRAJSKE SPORTOVNI HRY SENIORU

sobota 28. 9. 2019 13 -17 hod.
Meéstsky park Ostrov

SEMILY

Zastitu prevzali:
David Prazak - poslanec Parlamentu CR
Bc. Lena Miejnkova - starostka mésta Semily

Mgr. Petr Tulpa - naméstek hejtmana Libereckého kraje

y 3
CO NA VAS CEKA:
Orientacni soutéZe s tajenkou,
Kubbe, Woodball, mifeni na cil, hod mi€em do dalky,
obratnost prstd, rovnovaha, slalom, pfekazkova draha, zkouska sily
a plno dal$iho.

V pfipadé nepfiznivého poc€asi akce probéhne ve Sportovnim centru

v ulici 3. kvétna - nutné prezuti do haly

Moznost vyuziti svozového
autobusu zdarma

z LB, CL - trasa bude stanovena

VZP stanek - méfeni tlaku a t&lesného tuku + poradenstvi

~ Slosovatelné startovni karty o sportovni potfeby pro seniory

Kazdy ucastnik obdrzi diplom a darek

dle podtu prihlasenych ucéastniku
2 - —
Prihlasky (s poétem ucastnikd) zasilejte elektronicky nebo telefonicky na uvedené kontakty nejpozdéji do 4. 9. 2019 :

liberecky@caspv.cz , tel: +420 602 709 574 - sekretarka Vaclava Vesela

jarmilasemily@seznam.cz , tel: +420 605 114 332 - pfedsedkyné Mgr. Jarmila Stranska

Partnefi a sponzofi akce:

vl UG ab Ave

UNIE SPORTU




