Skveten -'cerven 2025 rocnikeGVILL,

7 ZRRAVODAJ MESTSKEHOURADU:
SV L VYSOKEMINADIIZEROU S




Dilezité kontakty:

Lucie Vaverkova Strnadkova — starostka: 724 178 338,723 092 451
Jaroslav Nechanicky — mistostarosta: 724180 027, 605 976 887

I Kalendaf nejblizsich akei

7. 6. 18:00 Jarni hrani U Lipy Penzion U Lipy Stara Ves
21 6. 14:00 Pohadkovy park park za divadlem

5. 7. 10:30 Prazdninovy vystup na Bilou skalu Turnovska chata
19. 7. &:30 Sklenaiické debly Sklenafice
20. 7. 8:30 Sklenafické debly Sklenatice
20. 7.10:00 Béh do vrehu Sachty — Stépanka
26. 7. 6:30 Krajem zapadl[\'fch vlasteneil - turisticky pochod éjachty
26. 7. 18:00 Letni hrani U Lipy Penzion U Lipy Stara Ves

- Zpravy z mésta .

4. RM dne 4. brrezna 2025

RM schvaluje

- Dodatek &. 1 ke smlouvé o nagjmu pozemki v lyZai'ském arealu Sachty, kde do-
chazi ke zméné najemce z T] Vysoké nad Jizerou, z. s. na Skiareal Sachty, s. r. o.
a povétuje starostku mésta Mgr. Lucii Vaverkovou Strnadkovou {'eho podpisem.
- poskytnuti finanéniho pfispévku ve vy8i 150 000 K& na provoz ékérréy ve Vyso-
kém nad Jizerou spoleénosti Platan, s. r. 0., IC: 25286773, Tyrdova 394, 513 01
Semily a povefuje starostku mésta Mgr. Lucii Vaverkovou Strnadkovou vyfize-
nim teto zaleZitosti.
- cenovou nabidku Vojtécha Zivala, IC: 03435971, Stara Paka 32, 507 91 Stara
Paka na poiizeni zabezpelovaciho systému v objektu DPS spodivajici v pofizeni
40 ks pozarnich detektori se sirénou a instalaci napojeni na PCO (Ipult centralni
ochrany) za cemu 158 753,21 K¢ bez DPH a povéfuje mistostarostu mésta
Ing. Jaroslava Nechanického za{'ijéténim objednavky.
- cenovou nabidku spoleénosti Voda CZ Service, s. . o., IC: 27545547, Hofeni-
ce 45, 551 01 Jaroméf na kompletni vyménu fidiciho systému na COV Tiié za
cenu 268 906,67 K¢ bez DPH a povéiuje mistostarostu mésta Ing. Jaroslava Ne-
chanického zajisténim objednavky.
- hodnotici komisi na vyhodnoceni zadosti o pfidéleni ptispévkii (grantfi) z roz-
poétu mésta za 1. pololeti 2025 ve sloZeni: Ing. Markéta Zelinkova, Mgr. Jan
ech, Ing. Veronika Havelkova, Ing. Marcela Kralikova a jejich nahradnikti ve
slozeni: lJitka Dustirova, DiS., David Nosek, Ing. Jan Pohanka, Mgr. Lucie
Vaverkova Strnadkova a Ing. Jaroslav Nechanicky.
- Zvefejnéni vyzvy na podani nabidky a k prokazani splnéni kvalifikace na vefej-
nou zakazku malého rozsahu IV. kategorie ¢. 2025001 na akei: ,,Oprava mist-
nich komunikaci ve Vysokém nad Jizerou v roce 2025,
- seznam obesilanych firem v ramei vefejné zakazky &. 2025001 na akei: ,Oprava
mistnich komunikaci ve Vysokém nad Jizerou v roce 2025%.
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RM jmenuje

- komisi pro otevirani obalek a hodnotici komisi v rameci vefejné zakazky
&. 2025001 na akei: ,,Oprava mistnich komunikaci ve Vysokém nad Jizerou v ro-
ce 2025% ve slozeni Be. Martin HlidZe, Ing. Jaroslav Nechanicky a Ing. Veronika
Havelkova a nahradnici Ing. Markéta Zelinkova, Jitka Dudtirova, Dis. a Ing. Mar-
cela Kralikova.

RM schvaluje

- v souladu s § 102 odst. 2 pism. o) zakona & 128/2000 Sh., o obeich, ve znéni
pozdéjich pfedpisi, uletni zavérku sestavenou k 31. 12. 2024 nasledujicich pii-
spévkovych organizaci:

a) Matefska 8kola, Vénceslava Metelky 323, Vysoké nad Jizerou

b) Zakladni Skola, Namésti Dr. Karla Kramare 124, Vysoké nad Jizerou

g) UCHR a PCH, Vysoké nad lizerou, Dr. Karla Farského 267, Vysoké nad
izerou.

RM bere na védomi
- informaci o vyhladeni vyzvy k predkladani Zadosti o pfidéleni finanénich pfi-
spévki (grantll) z rozpodtu mésta na L. pololeti 2025 na kulturni, sportovni akee,
volnodasové aktivity, vzdélavani, ¢innost zajmovych sdruZeni a mistnich spolkl
a na rozvoj a podporu cestovniho ruchu a povéiuje starostku mésta Mgr. Lucii
Vaverkovou Strnadkovou zvefejnénim vyzvy.
- vysledek hospodateni piispévkovych organizaci ziizenych méstem za rok 2024
a zaroven schvaluje nasledujici prevod hospodarskych vysledki do fondi pfi-
spévkovych organizaci:

Matei'ska skola, Vénceslava Metelky 323, Vysoké nad Jizerou:

- hlavni ¢innost 57 190,83 K&

- hospodaiska ¢innost 0,00 K¢

- do rezervniho fondu bude ptfevedena ¢astka 57 190,33 K¢,

Zakladni Skola, Namésti Dr. Karla Kramate 124, Vysoké nad Jizerou:
- hlavni éinnost 11 502,22 K¢

- hospodafska ¢innost 38 783,19 Ké

- do rezervniho fondu bude pfevedena ¢astka 50 285,41 K¢.

UCHR a PCH Vysoké nad Jizerou, Dr. Karla Farského 267, Vysoké nad Jize-
row:

- hlavni ¢innost 19 000 800,24 K¢

- hospodarska éinnost 129 786,34 K¢

- do rezervniho fondu bude pfevedena ¢astka 19 130 586,58 K¢.

5. RM dne 18. brezna 2025

RM schvaluje

- Dohodu o ukongeni ui¢innosti smlouvy o najmu nebytovych prostor s Ceskou
postou, s. p. k datu 30. 4. 2025 a povéifuje starostku mésta Mgr. Lucii Vaverko-
vou Strnadkovou jejim podpisem.

- podani Zadosti o dotaéni prostfedky z Dotaéniho fondu Libereckého kraje,
Z programu 7.10 Infrastruktura cestovniho ruchu — doprovodna cyklo infrastruk-
tura na nabijeci stanici pro elektrokola véetné pfisludenstvi a stojanu na kola na
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name¢sti u budovy ufadu a povétuje mistostarostu meésta Ing. Jaroslava Necha-
nického vyfizenim této zaleZitosti.

- poskytnuti finanéntho piispévku pro rok 2025 ve vysi 2 000 K¢ spolku Linka
bezped, z. s., Ustavni 95, 181 02 Praha 8, IC: 61383198 a povéiuje starostku
mésta Mgr. Lucii Vaverkovou Strnadkovou vyfizenim této zaleZitosti.

- Zvefejnéni ?'zvy na podani nabidky a k prokazani splnéni kvalifikace na ve-
fejnou zakazku malého rozsahu [II. kategorie & 2025002 na akei: ,Udrzba
méstského parku v roce 2025,

- seznam obesilanych firem v rameci vefejné zakazky & 2025002 na akei:
LUdrzba méstského parku v roce 2025%,

- cenovou nabidku spole¢nosti Atlas Consulting, s. r. o., [C: 46578706, Vystav-
ni 292/13, Moravska Ostrava, 702 00 Ostrava na pofizeni modulu Al Codexis
a Al Monitor obecni spravy pro obce a mésta (uméla inteligence), kterym bude
roz8ifen pravni informaéni systém Codexis za cenu 29 900 K¢ bez DPH s roéni
aktualizaci Al kreditii za 5 000 K& bez DPH a povéfuje starostku mésta
Mgr. Lucii Vaverkovou Strnadkovou vyfizenim této zaleZitosti.

-2 g%zspoéet UCHR a PCH Vysoké nad lJizerou, piispévkova organizace na rok
- rozpodet ZS Vysoké nad Jizerou, piispévkova organizace na rok 2025.

- rozpodet MS 'ysoke nad Jizerou, prispévkova organizace na rok 2025.

- sttednédoby vyhled rozpoétu UCHR a PCH Vysoké nad Jizerou, p. 0. na roky
2026-2027.

-Zgiéf?dnédob)? vyhled rozpoétu ZS Vysoké nad Jizerou, p. o. na roky 2026 —
-Z%té"%dnédob)? vyhled rozpoétu MS Vysoké nad Jizerou, p. 0. na roky 2026 —
- derpani finanénich prostiedkil ve vydi 68 280 K¢ z rezervniho fondu MS Vy-
soké nad Jizerou za udelem dal8iho rozvoje své &innosti a prokazani dafové
uspory (na pofizeni vnitinich okennich parapetfi pro obé tiidy).

6. RM dne 15. dubna 2025

RM schvaluje

- zamér pronajmu &asti pozemku ppé. 2502/5 v k. 1. Sklenafice a povétuje
zaméstnance mésta Ing. Veroniku Havelkovou zvefejnénim pronajmu na
ufedni desce mésta.

- pfesun uloZné butiky na pozemek ppé. 606/5 v k. 0. Vysoké nad lizerou
a umisténi hernich prvkii na pozemky mésta v okoli restaurace Sacht
(pozemky pp¢. 605/2 a 606/5 v k. 1. Vysoké nad Jizerou) na naklady spolec-
nosti Sachty, s. r. 0. vidy po dohodé se spoleénosti Skiareal Sachty, s. r. o.,
zejména s panem Kuderou a dale umoznéni vytvofeni nauéné stezky na po-
zemku ppé. 606/2 v k. 0. Vysoké nad Jizerou na naklady spoleénosti Sachty,
8. 1. 0. po dohodé s odbornym lesnim hospodafem mésta (B. Cech) a povéfuje
starostku mésta Mgr. Lucil Vaverkovou Strnadkovou vyfizenim této zaleZitos-
ti.

- povoleni pfipojeni objektu restaurace na pozemku stpé. 353 a objektu horni
stanice lyzai'ského vleku na pozemku stpé. 554 vie v k. 1. Vysoké nad lizerou
na kanalizaéni fad mésta pfes nejblizsi kanalizaéni Sachtu na pozemku
ppé. 225371 v k. 0. Vysoké nad Jizerou a povéiuje starostku mésta Mgr. Lucii
Vaverkovou Strnadkovou vyfizenim této zaleZitosti.

- poskytnuti finanénich pfispévkil — grantii — z rozpoétu mésta Vysoké nad
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Jizerou v ramci . pololeti 2025 nasledovné:

Petr Kazik - Hrani U Lipy — maly hudebni festival 7 000 K¢
SDH Sklenatice - Natér stiechy na hasiéské zbrojnici 30000Ke
Cesky svaz véelaiti ZO Jablonec nad Jizerou

- Jarni o8etfeni véelstev atd. 4200 K¢
Obéanské sdruZeni Vétrov - Archivace materjalt 6 000 K¢
MS Sachty - Den s piirodou a myslivei pro Z 8 9 000 K¢
SDH Vysoké nad Jizerou - Modelarské odpoledne 8000Ké
Klub piatel sklenafického koupalidté - Koupak fest 2025 9000 Ké
SDH Vysoké nad Jizerou - Republikové kolo ZHVB 9 000 K¢
TJ Vysoké nad Jizerou, z. s.

- Rekonstrukce osvétleni na velkém sale 70 000 K¢
DS Krakono$ - Oslava 100 let budovy a na Podkrk. sym. orchestr 25 000 Ké&
DS Krakono$ - Hydroizolace budovy — dal3i éast 30 000K¢e
DS Krakono$ - Jaro v divadle (Chantal Poullain, Na utéku) 15 000 K&
DS Krakono$ - Pohadkovy par 18000K¢

- rozpodtové opatieni & 1/2025 (celkovy objem rozpoétu se navyiuje
0 63 510 K&) a povéiuje néetni mésta pani Ivanu Plichtovou provedenim této
schvalené zmény v rozpodtu mésta Vysoké nad Jizerou.

- ve smyslu ustanoveni ¢lanku IV. odst. 2) Smérnice o zabezpeleni zakona
o finanéni kontrole zafazeni do kontrolni skupiny vykonavajici vefejnospravni
kontrolu u pfispévkovych organizaci (MS Vysoké nad Jizerou a ZS Vysoké nad
Jizerougl za rok 2024 Ing. Veroniku Havelkovou, Ivanu Plichtovou a Ing. Jarosla-
va Nechanického a u pfispévkové organizace UCHR a PCH Vysoké nad Jizerou
jedté Mgr. Lucii Vaverkovou Strnadkovou, Ing. Markétu Zelinkovou, Ing. Mar-
celu Kralikovou, Bohdana Blazka a povéfuje starostku mésta Mgr. Lucii Vaver-
kovou Strnadkovou zajigténim pisemného povéreni ¢lenti kontrolni skupiny.

- cenovou nabidku od firmy Jitom elektro — Jifi Hlavka, IC: 68063512, Jihlavska
621, 594 42 Méfin na provedeni automatického zvonéni kapli¢ky (zvonicky) ve
Staré Vsi za cenu 110 761 K& bez DPH a povéfuje mistostarostu mésta Ing. Ja-
roslava Nechanického vyfeSenim této zalezitosti.

- cenovou nabidku spoleénosti Stavby Flamberg, s. r. o., IC: 07189281, Sléva-
renska 467, 543 71 Hostinné za cenu 1 561 139,94 K¢ bez DPH opravu jednot-
né kanalizace v uiseku od restaurace Albina k muzeu a dvé piepojeni kanalizace
v lokalité u méstského nfadu a povéruje starostku mésta Mgr. Lucii Vaverkovou
Strnadkovou podpisem smlouvy o dilo.

- zapojeni ZS Vysoké nad Jizerou do projektu Spoleéné se uéime 11 — Z8 Vysoké
nad Jizerou a vyélenéni vlastniho podilu Zadatele hrazeného z rozpoétu zfizova-
tele ve vysi 32 919,20 Ké.

- uzavieni MS Vysoké nad Jizerou v dob¢ letnich prazdnin na 5 tydnii v terminu
od 14. 7.2025 do 17. 8. 2025.

RM souhlasi

-, ab{ UCHR a PCH Vysoké nad Jizerou, p. o. uzaviel smlouvu o najmu sluzeb-
niho bytu s lékafem, zaméstnancem ustavu: MUDr. Nikol Tomasovou na dobu
?_0 posledniho dne trvani jejiho pracovniho poméru s UCHR a PCH Vysoké nad
izerou.

- s vyplacenim odmény feditelce ZS Vysoké nad Jizerou za prokazatelné odude-
né hodiny pedagogické intervence pro Zaky se SVP, hodiny odudené v souvislos-
ti s pfipravou na piijimaci zkousky u Zaki 9. roéniku nad ramec uvazku, hodin
oduéené jako podpora pro déti ohroZené Skolnim neuspéchem a pfipravu gkol-
niho pochodu, a to na dobu jejich trvani (rok 2025).
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7. RM dne 13. kvétna 2025

RM schvaluje

- uzavieni smlouvy o smlouvé budouci o zfizeni véeného bfemene a dohody
o umisténi stavby ¢. CEZ- 12-4026929 K SM-Vysoké nad Jizerou, ppé. 282/2,
kNN na ppé. 2241/11 v k. 0. Vysoké nad Jizerou, se spoleénosti CEZ Distribuce,
a. s. Dé&%in a povéiuje starostku mésta Mgr. Lucii Vaverkovou Strnadkovou pod-
pisem této smlouvy.

- Smlouvu o smlouvé budouci o ziizeni sluZzebnosti ¢ j. OLP/01014/2025 na
stavbu: ,,Oprava jednotné kanalizace, pfepojeni kanalizace, ul. Dr. Karla Farské-
ho a Vénceslava Metelky ve Vysokém nad lizerou na pozemku ppé. 2222/18
v k. 0. Vysoké nad Jizerou® a povéiuje starostku mésta Mgr. Lucii Vaverkovou
Strnadkovou jejim podpisem.

- Smlouvu o smlouvé budouci o ziizeni sluZzebnosti & j. OLP/02317/2025 na
stavbu: ,InZenyrské sité pro 3 stavebni pozemky Vysoké nad lizerou — Véncesla-
va Metelky, Sachty ve Vysokém nad lJizerou na pozemku ppé 2254/2
v k. 0. Vysoké nad Jizerou® a povéfuje starostku mésta Mgr. Lucii Vaverkovou
Strnadkovou jejim podpisem.

- cenovou nabidku spole¢nosti Topi¢ — Zeman instalatérstvi, 1C: 69866988,
Lib&tat 292, 512 03 Libstat na vyménu plynového kotle pro méstsky urad
v & p. 227 ve Vysokém nad Jizerou za cenu 93 146 K& bez DPH a povéiuje mis-
tostarostu mésta Ing. Jaroslava Nechanického zajidténim objednévlg.

- cenovou nabidku spoleénosti Topié — Zeman instalatérstvi, 1C. 69866988,
Lib&tat 292, 512 03 Lib&tat na vyménu plynového kotle pro restauraci v &. p. 227
ve Vysokém nad lizerou za cenu 81 391,50 K& bez DPH a povéfuje misto-
starostu mésta Ing. Jaroslava Nechanického zajidténim objednavky.

- vgbér nejvhodnéjsi nabidky v ramci vybérového fizeni na verejnou zakazku
&. 2025002 na akei: ,,UdrZzba méstského parku v roce 2025, kierou je nabidka
s pofadovym ¢&slem 2, pfedloZena uchazeéem Michalem ~Silhanem,
1C: 06308775, Vysoké nad Jizerou 282, 512 11 Vysoké nad Jizerou.

- zadani zakazky & 2025002 na akei: ,Udrzba méstského parku v roce 2025%
Michalu Silhanovi, 1C: 06308775, \stoké nad Jizerou 282, 512 11 Vysoké nad
Jizerou za cenu 90 000 K¢ bez DPH a povél"ulje starostku mésta Mgr. Lucii
Vaverkovou Strnadkovou podpisem smlouvy o dilo.

- termin nasledujiciho fadného vefejného zasedani zastupitelstva mésta na den
26. kvétna 2025 a zaroven schvaluje predbézny program jednani.

- cenik za odkladani difevniho odpadu do kontejneru, konkrétné zakladni popla-
tek ve vysi 200 K¢ (vyjezd zaméstnancii mésta, obsluha kontejneru, jeho vyvoz
a likvidace di'evni hmoty spoleénosti SK§, s. r. 0. Jablonec nad Nisou).

RM bere na védomi

- informaci o konani valné hromady Skiarealu Sachtﬁ, 8. r. 0. Vysoké nad Jizerou
dne 21. 5. 2025 od 17:30 v zasedaci mistnosti Méstského ufadu Vysoké nad Jize-
rou.

Pronajmu 1+0 v Jablonci n. Jiz, lokalita

bytovky Letna, volny ihned. Tel. 774 546 875
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Zpravy vedeni mésta

Od pani starostky

Zajisténi dostupnosti sluzeb pro obéany mésta

L®Kk 8r na

Vlonském roce bylo vedeni mésta
postaveno hned pfed dva slozité pro-
blémy — ukonéeni statni dotaéni pod-
por‘\l/( pro vysockou lékarnu a sdéleni
Ceské posty, Ze ve Vysokém nadale
nehodla provozovat svou poboéku.
Kolem lékarny se objevilo hodné publi-
city, ale paradoxné nakonec fefeni ne-
bylo slozité. Provozovatel 1ékarny nam
velice ochotné vySel vstfic a rozhodl se
i za cenu tézkosti zachovat ve Vysokém
lékarnu pouze svelmi malym omeze-
nim provozni doby. Mésto si v letos-
nim roce na tento ¢asto Zivotn¢ dilezi-
ty provoz piispéje ze svého rozpoltu
castkou 150 tisic korun. Doufejme, Ze
toto fefeni povede ke spokojenosti
v8ech zidastnénych.

Pogt a

S poStou to nakonec bylo mnohem
slozitéjdi. Prvotni napad umistit po-
boéku Posty Partner nékde vkancelafi
méstského ufadu narazil na vsechny
myslitelné piekazky — podta potfebuje
prostor pro trezor, baliky a zakazniky,
ktefi museji mit u pfepazky svou dis-
krétni zonu. Daldim problémem je za-
stupitelnost — statni poSta prosté
v pripadé nemoci ¢ dovolené zamést-
nance posle na zastup kvalifikovanou
silu ze Semil nebo odjinud, kdeZto my
takovou moZnost nemame. Ufad je
v prvnim patfe, coZ snizuje dostupnost
Zejména pro starsi spoluobéang, ktefi
postu nejvice vyuzivaji. Postu Partner
na ufadé jsme tudiz museli zavrhnout.

Neméame tam ani dost velkou kancelafr,
vniZ bychom umistili dva zaméstnan-
ce, a jeSt¢ tam zbylo dost mista pro
haliky a zakazniky posty. Podta Partner
také zdaleka neni na plny uvazek a mu-
seli bychom kni pfidat jesté jinou
agendu, bohuzel Zadnou takovou, kte-
ra by se dala d¢lat po chvilkach, kdyz
na poité zrovna nebude Zadny zakaz-
nik, na ufadé¢ nemame. Zvitézilo tedy
feSeni umistit pobolku Podty Partner
do prostoru knihovny a infocentra
a rozsifit tak sluzby pro obéany i na-
vitévniky mésta. Zaméstnanci posty
navrhli prostorové feseni s ohledem na
to, aby pro knihy, ¢tenare a déti zistala
zachovana cela zadni mistnost v kni-
hovné oddélena dvefmi a zajistujici
klid na &teni a vybirani knih. Pofta
Partner, infocentrum, prodej vstupe-
nek do divadla a nové i prodej pytlli na
tfidény odpad bude fungovat v pfedni
mistnosti, stejné tak samotny proces
zapisovani plijéenych a vracenych knih
do poditace, a to se stoprocentni zastu-
pitelnosti obou zaméstnankyn. Bonu-
sem je to, #e Ceska posta dalsi vyuZiva-
ni prostor nijak neomezuje, v knihovné
tedy klidné i dal mize byt &tenaisky
krouzek, rukodélny krouzek ,Sikulek”
¢i schiizky poradatelek akei ,Na poho-
du” piesn¢ tak, jako dfiv. Zvyseni po-
&tu zaméstnancu vinfocentru a rozsi-
feni oteviraci doby snad také uspokoji
viechny, kdo si na nedostatednou ote-
viraci dobu infocentra v poslednich
mésicich stézovali.

Prvni sezona méstského skiarealu Sachty

Skiareal, ktery jsme viijnu pfevzali
od spole¢nosti Snowhill Jizera, s.r.o.,
kupodiva  prvni  sezénu  neskongéil
v minusu. I pfes nutné poéateéni inves-

tice (kamerovy systém, rozvody inter-
netu, pronajem nového zasnéZovaciho
zatizeni), které uz v pfisti sezoné nebu-
dou, dosahl skiareal za zimni sezdnu
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palmilionového zisku, coZ je pro nas
velmi povzbudivé. Neni to moc, ale
uspéch neni jen o éislech, je pfedeviim
o pozitivnim dopadu, ktery ma skiareal
na mistni ekonomiku. A nejen na eko-
nomiku — i na komunitu mistnich sje-
zdai, bézkail, ubytovatell, provozo-
vatell a zaméstnanci obchodil i re-
stauraci. Snazili jsme se vzimé vyho-
vét vEem cilovym skupinam sportovell
— pro sjezdafe vleky, pro bézkafe traté
a posléze zasnéZované béZecké koled-
ko, pro déti lyzaisky krouzek. Tak snad
jsme nezklamali.

Jednim z kli¢ovych faktoril, které
piispély kuspéchu v lyZzaifské sezdné,
Je moderni zasnézovaci zafizeni, do
Jehoz koupé jsme se po zralé uvaze
rozhodli investovat. Tato investice,
ktera byla vletodnim roce realizovana
v hodnoté 1 836 000 K¢é (jednalo se
o polovinu kupni ceny, druha polovina
bude uhrazena v roce 2026 v téZe vysi),
umozni skiarealu do budoucna nabid-
nout kvalitni lyZovani i v méné pfizni-
vych snéhovych podminkach. Zasné-
zovaci zarizeni zajidtuje, Ze sjezdovky
jsou pokryty dostatenou vrstvou sné-

u, a to i pfi teplotach kolem nuly.
Vsadili jsme od zadatku na provozova-
ni rodinného arealu a na&i hlavni cilo-
vou skupinou jsou rodiny s détmi. Pro-
to jsme prednostné zasnezili a hned po
Vanocich spustili malé vleky. A pre-
svéddili jsme se, Ze tato strategie ma

uspéch. Cheeme v ni tedy pokradovat.
Nasim cilem je vidy rogzjet areal na
Vanoce alespon v omezeném rozsahu,
aby nabizel pro rodiny sdétmi dosta-
tecné sportovni vyZitl. Za tim uéelem
bychom radi vybudovali novou vétev
zasnézovaciho potrubi, ktera zajisti
dostatek vody a elektfiny pro provoz
snéznych dél a tyéi. Zvysl to jistotu
provozu arealu pro budouei zimy a tim
1 navratnost prostfedkil investovanych
do arealu z méstské pokladny. Ne, ne-
myslim si, Ze to nekdy bude extra vyde-
le¢né, leda by zase byla pofadna zima,
coZ neni pravdépodobné. Ale skiareal
doposud ze znacéné ¢&asti financoval
provoz TJ Vysoké nad lizerou, coZ jsou
téméf v8echna ostatni sportovisté —
sokolovna, fotbalové hfisté, tenisové
avolejbalové kurty, tedy fotbal, volej-
bal, gymnastika & télesna vychova pro
Skoly na Uzemi mésta. Svypadkem
prijmu od Snowhillu prisel téz vypadek
pfijmit na udrzbu sportovidt, na které
by se mésto tak jako tak muselo finané-
n¢ podilet. Takhle mésto investuje do
skiarealu a skiareal vrati téméf milion
rotné do TJ. A kazda koruna z toho
milionu by méla na své cesté pfinést
n¢jaky prospéch ubytovatelim, ob-
chodnikiim, restauratériim i sezénnim
zaméstnanciim. Snad to v praxi oprav-

du bude fungovat.
Mgr. Lucie Vaverkovd Strnddkovd
Starostka mésta

Odpadové hospodarstvi
ve Vysokém nad Jizerou od 1. 6. 2025

Vazeni spoluobcéané, navstévnici naseho mésta,

od 1. 6. 2025 dochéazi opét ke zménam v nakladani s odpady. Obecné zavaznou
vyhlagkou je stanovena vySe poplatku za komunalni odpad, tj. jeden modry pytel
¢1znamku na 150 K¢ (objem popelnice nebo pytle je 120 1). Platby za odpad za
rok 2025 - za vyzvednuté pytle, pfipadné znamky budete opét provadét az
v nasledujicim roce. Vyie ceny byla stanovena od 1. 1. 2025 s ohledem na stale

rostouci naklady na li

idaci a svoz. Na cenu ma také vliv ta skutecnost, Ze se

mezi nami i nadale nachazi spoluobéané, ktefi nelikviduji odpad v souladu
8 platnou legislativou. Spousta z vas si likvidaci odpadu at uz jakéhokoli druhu
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upravuje dle své potieby a nefidi se tim, ¢éim ma. Vneposledni fadé jsou to i ti,
kdo rvou celé pytle z domacich kosdi do méstsk{(ch kosil na namésti i v parku.
JelikoZ dochazi k neustalym problémtim a k ukladani odpadu v neoznacenych
pytlich, tak v8echny timto upozorfinjeme, Ze prostory pro odkladani odpadu ne-
jen v okoli hasiéské zbrojnice ve Vysokém jsou monitorovany kamerovym systé-
mem a ti, kdo budou likvidovat odpad v rozporu s nastavenym odpadovym hos-
podafstvim, budou projednavani a sankcionovani dle zakona o obeich.

Znovu tedy vem piipominame, jak je v nagem mésté nastaveno odpadové hos-
podatstvi a tém, co se ho snazi dodrZovat, velice dékujeme.

Velkoobjemového komunalniho odpadu se obéné mohou (za tplatu
150 Ké/120 1) zbavit na sbérném misté ve Vysokém nad Jizerou u sila naproti
ferpaci stanici po domluvé se zaméstnanci mésta ﬁRobert Nesvadba,
tel. &. 724 180 022, Zbynék Lukes 737 912 410). Na stejna telefonni &isla miZete
volat, pokud budete chtit likvidovat difevni odpad do kontejneru, ktery je umis-
tén v tuto chvili na stejném misté jako kontejnery na velkoobjemovy odpad. Za
likvidaci dfevniho odpadu je stanoven zakladni poplatek ve vy&i 200 K¢ (vyjezd
zamestnancl mésta, obsluha kontejneru, jeho vyvoz a likvidace dfevni hmoty
spolecnosti SKS, s. r. 0. Jablonec nad Nisou). Koneéna vyse bude stanovena za-
méstnanci mésta podle jeho mnoZstvi. Do kontejneru na dfevo patri: ¢isté die-
vo — desky, ramy, prkna, laté, hranoly, kulatiny, palety; povrchové neuprave-
né drevo; drevotriskové desky; preklizka; dfevény nabytek; OSB desky; lepe-
né ditevo, tiivrstvé podlahy; stiesni konstrukce - neosetiené; okna a okenni
ramy osetrené natérem, dvere; MDF desky, sololit; bedynky na ovoce— die-
véneé; direvovlaknité izolaéni desky — HOBRA.

Shérné misto ve Vysokém nad Jizerou Srampa 1 hasié¢ské zbrojnice) navic nabizi
ob&anlim moZnost bezplatného odkladani odpadi tfiditelnych a recyklovatel-
nych, jako ,pouzité elektrozarizeni® (lednicky, mrazékf, sporaky, televizory,
radia, monitory, poditale, vysavale). Odevzdani téchto slozek odpadu je nuiné
bezpodmineéné nahlasit zaméstnanciim mésta nebo na méstském ufadé. Pro
odbér drobného elektro zarizeni je ve shérném misté ve Vysokém nad Jizerou
instalovan EeINcHyRonemen od firmy ASEKOL. Do tohoto kontejneru je mozné
odkladat veskera drobna elektrozafizeni z domacnosti a kancelafi (s vyjimkou
zafivek) — napf. poéitade a jejich pfislusenstvi, tiskarny, kalkulagky, audiotechni-
ku, telefony, baterie atd.
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Pro tiidéni vyuzitelnych sloZzek odpadu vyuzivame barevné odliSené plastové pyt-
le, které jsou k dostani takto:

Zluté —uréené pro vSechny PLASTY Z DOMACNOSTI & PET lahve —za 3 Ké/1ks
Oranzové — uréené pro NAPOJOVE KARTONY —za 3 K&/1ks

Modré — urcené pro odkladani papiru — za 10 Ké&/1 ks

Tyto pytle s tfidénym odpadem musi byt odevzdany na SBERNE MISTO, které
se nachazi v kazdé ¢asti mésta, a to:

ve Vysokém je to rampa u vefejnych WC

ve Sklenat'icich pfistieSek s kleci u hasidské zbrojnice

ve Tiiéi pristfedek s kleci na tfidény odpad na tzv. ,Emil place”

ve Staré Vsi klec u hasiéské zbrojnice, pfipadné u kontejnerti na tfidény odpad
v Helkovicich klec u kontejnerti na sklo

Pouzité jedlé oleje a tuky je mozné v PET-lahvich odkladat do popelnice ozna-
&ené logem svozové firmy Makroils CZ, ktera je umisténa na rampé¢ u verejnych
WC ve Vysokém nad Jizerou.

Sklo je nutné odevzdavat na shérnych mistech takto: [N AT R Ee Tl TOTTE
sklo €iré, do zelenych zvonovych kontejnerit sklo barevne.

Kovy je mozné bezplatné odevzdavat na valnik, ktery je k dispozici na sbérném
misté ve Vysokém nad Jizerou u hasidské zbrojnice.

Vyprané a ¢isté nepotiebné osaceni pro shirku miZete v pytlich donést na MéU
Vysoké nad Jizerou, jejich svoz zajisti na zaklad¢ objednavky Diakonie Broumov.
Pro tzv. textilni odpad (opét Cisty textil v pytlich) je urdena nadoba ve vestibulu
M¢EU Vysoké nad Jizerou.

Sbér nebezpeéného odpadu je provadén svozovou firmou SKS Jablonec nad
Nisou, s. r. 0. 2x za rok (kvéten, fijen).

Pro tfidéni PET-lahvi obéanim i nadale slouzi také velké kontejnery (Zluté) na
shérnych mistech ve Staré Vsi, Ttici a Sklenaficich a ve Vysokém nad Jizerou
také vaky tzv. bigbagy. Pytle a kupony obdrzite na mestském uradu ve Vysokém
nad lizerou (pani Iva Havelkova, pani Ivana Plichtova), pytle na tfidény odpad si
piipadné miZete vyzvednout také v objektu knihovny a Pyoéta Partner (pani Eva
Markova, pani Petra Davidova).

ZA LIKVIDACI VYPRODUKOVANEHO SMESNEHO ODPADU
MUSIS ZAPLATIT.
VSE, CO Z NEJ VYTRIDiS A ODEVZDAS K RECYKLACI
PLATIT NEMUSIS.
TRIDENI ODPADU SE OPRAVDU KAZDEMU VYPLATI.

#% MATO SMYSL. — ('" =
TRIGTE ODPAD. w oo ’ ase;’gﬂrﬂ
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Zdravotnictvi

50 let Ustavu chirurgie ruky a plastické chirurgie —
pred revoluci

Padesatileté vyroéi existence Ustavu chirurgie ruky a plastické chirurgie je
prilezitosti k zastaveni a ohlédnuti. V sérii élankili vam proto postupné pribli-
Zime jednotliva obdobi, béhem nichZ se z malé nemocnice v horach vybudo-
valo respektované specializované pracovisté s celostatnim vyznamem. Prvni
dil této série se vraci do let 1975 az 1989. Na své zacatky a profesni cestu
v ustavu vzpominaji Zeny, které staly u jeho zrodu — lékarka Véra Dlabalova,
nékdejsi vrchni sestra Iva Mejsnarova, souéasna vrchni sestra Miluse Sviko-
va a ambulantni sestra Milena Noskova. Jejich vypravéni pripomina, Ze za
vznikem a rozvojem ustavu nestaly jen odborné znalosti, ale predeviim od-

hodlani, lidskost a laska k femeslu.

Zrod chirurgie

Pfibé¢h Ustavu chirurgie ruky a plas-
tické chirurgie se pozvolna zacal psat
jiz koncem Sedesatych let, kdy mésto
Semily hledalo novy zdr\(;i pitné VOdf{.
Vybrany pfitok potoka VoSmenda ale
pramenil pfimo pod vysockou lééeb-
nou kostni tuberkulézy, ktera zde fun-
govala od roku 1951. Hrozilo tedy rizi-
ko nakazy. Podet nemocnych pacientil
tou dobou stale klesal, a i proto se roz-
hodlo o zruseni celého zafizeni.

Primai MUDr. Petr Putulov, ktery
1é¢ebnu vedl, se intenzivné snaZil pro
Zdej&i zdravotnické zafizeni nalézt no-
vé vyuziti. A povedlo se. Shodou okol-
nosti tehdlg MUDr. Jaroslav Vejvalka
z prazské Fakultni nemoenice Kralov-
ské Vinohrady hledal vhodné pracovis-
té pro novou specializaci — chirurgii
ruky. Rozhodnutim ministerstva zdra-
votnictvi tak bylo v roce 1972 ve Vyso-
kém nad lizerou ziizeno zafizeni za-
méfujici se na péci o poranénou a ne-
mocnou ruku. Organizaéné se zaéleni-
lo pod Okresni ustav narodniho zdravi
Semily pod nazvem ,Ustav plastické
a rekonstruktivni chirurgie ruky®.

PSestavba a

Téhoz roku zalala pfestavba, béhem
niz se rekonstruoval predevsim interiér
a kdy vznikl naptiklad spojovaci kori-

rdqr eyl ob§me budgvgmé ngniediqe
vyuzivany dodnes. Na toto obdobi
vzpomina nékdejsi vrchni sestra Iva
Mejsnarova, ktera ve vysocké 1édebné
kostni tuberkulézy piisobila od roku
1968, Kdyz vreholila piestavba, vrace-
la se do prace po rodi¢ovské dovolené.
.V nemocnici j7sem znovu zacéala pra-
covat v roce 1975. Tehdy jsme my sest-
ry musely drhnout postele na balkone,
protoZe Je bylo tfeba dezinfikovat po
pacientech s kostni tuberkulézou. Ne-
mocnice neméla k dispozici tolik pe-
néz, aby se mohly koupit nové, a tak se
vyhazely jenom matrace,” vzpomina.
Po slozité prestavbé se ambulantni
provoz zahéajil 17. inora 1975. A pfes-
toze se oficialni otevieni stavu plano-
valo na 1. srpna, naplno se provoz
spustil az 17. listopadu. Prvni operaci
lékafi provedli 1. prosince. ,Lazka
nejdiiv byvala obsazena pfiblizné na
sedmdesat procent. Tenkrat se dlouho
dodrzovala rehabilitace a pacienti
v ustavu ziistavali az do vyndani stehii,
coZ bylo deset aZ dvanact dni po opera-
ci,” vysvétluje Iva Mejsnarova.
Zpocatku zde probihala pfevainé
operativa _rukou u Cerstvych drazil

S P U G poldadodych avi.KMond Db léka-

fi provadéli rekonstrukéni vykony
uvrozenych vad a nemoci z pfetizeni
(O pacienty a provoz nemocnice se teh-
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dy staralo celkem dvacet Sest zamést-
nancii. Po otevieni byla kapacita usta-
vu padesat IiZek. Fungovaly tu dva
moderni operacni saly, ambulance
a pfevazovna spojena s ¢asnou rehabi-
litaci pacienti. sockou nemoenici
lze v tomto povazovat za prikopnic-
kou, protoZe v {inych zafizenich byvali
pacienti rehabilitovani az po komplet-
nim zhojeni rany. Tento postup viak
nebyl optimalni a ovlivnil 1 celkovy vy-
sledek 1é¢by.

Prvn2 | ®kaSskl

MUDr. laroslav Vejvalka, jakozto
zakladatel tistavu chirurgie ruky, dozo-
roval kompletni pfestavbu a stal se
jeho prvnim primafem. PoloZil pevny
zaklad pro budovani silného tymu lé-
kaii, ktery se postupem ¢&asu stale roz-
gifoval. 8§ primafem Vejvalkou v ustavu
zpocéatku pracovali pouze dalsi dva
lékati. MUDr. Blanka Sinkorova
a MUDr. Jifi Siebert pivodné plisobili
v lé¢ebné kostni tuberkulozy a obor
chirurgie ruky jim byl cizi. Museli ab-
solvovat staz na Klinice plastické chi-
rurgie v Praze stejné {'ako zdravotni
sestry, které byly proskolené tamtéz.

T - s

Frantige

Podle Ivy Mejsnarové byly zadatky
pomérné téZké.  KdyZ nastoupil pan
doktor Vejvalka, ptived] s sebou zdra-
votni sesiru Zuzanu Cistou. Ta nas
v8echno naudila. Viechny sestry, které
se po piestavbé vracely, musely absol-
vovat staz na Vinohradech. Viibec
jsme nevédély, co od toho &ekat. Ale
vZivoté jsem si nemyslela, Ze budu
délat tak hezkou a {istou praci. Mam
srovnani s dobou, kdy tu fungovala
lééebna tuberkulozy. gra\lfd?ju je, ze
sfne _ge i my sestry musely dost udit.

t{(gjzdﬁ tyden jsme se s primafem Vej-
valkou sedly a on nas zkoufel,” fika.
Peélivosti a védeckou poctivosti byl
MUDr. Jaroslav Vejvalka prosluly.

Rok 1979 se nesl ve znameni perso-
nalnich zmén. MUDr. Jiii Siebert ode-
gel na nové plisobisté a do vysocké ne-
mocnice pfidla MUDr. Alena Schmo-
ranzova, ktera nastoupila hned po
ukonéeni studia v Praze.

Roz mach st avu

| et ech

Po odchodu primate Vejvalky do di-
chodu v roce 1980 na jeho misto na-
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stoupil plasticky chirurg MUDr. Karel
Dlabal, ktery do Vysokého pfisel z chi-
rurgické kliniky v Hradei Kralové. Spo-
le¢né s nim tu zacala pracovat i jeho
manzelka MUDr. Véra Dlabalova. Ta
plivodné piisobila v chirurgické ambu-
lanci, a tak se i ona musela v oblasti
chirurgie ruky dovzdélavat. ,Kdyz
jsme piidli do Vysokého, atestaci
Z plastické chirurgie mél jen mdj muz.
MP/ ostatni l1ékark f’sme postupné jez-
dily do Prahy dod¢lavat si staze. Bylo
nas tu ze zacatku malo, pracovali jsme
jen ve étytfech. Navic byl pofad nékdo
mimo pravé kvili stazim. Vzpominam
na tu dobu jako na velmi &asové naroé-
nou. Ale vysli{'sme si vstiic a diky tomu
se situace dala zvladnout,” vysvétluje
MUDr. Véra Dlabalova.

Po néastupu primaie Dlabala nastal
velky rozmach ustavu. Narostl podet
operaci a ambulantnich vykoni, a nao-
pak se zkratila oSetfovaci doba. Rozsi-
filo se spektrum prace, protoZe kromé
chirurgie ruky se zadaly provadét i jiné
plasticko-chirurgické vykony. Doktor
Dlabal tu napfiklad zdokonaloval me-

m2 r a

tody pfenosu prstll za ztraceny palec
(a diky obhé{'eni kandidatské prace na
toto tema byl pozdéji jmenovan docen-
tem) nebo provad¢l svalové pfesuny
pii obrnach nervil predlokti a ruky.
Nové¢ ziskané poznatky a zkuSenosti
vysoltl lékafi predavali na seminaiich
po celé republice a spousta lékaihi
zjinych zafizeni pfijizdéla na staze
sem.

yPrimaf Dlabal byl UZasny anatom
a skuteény profesional. Jako uznavané-
ho odbornika ho vyhledavaly i znamé
osobnosti. Mé&l tu nastoleny fad, budil
respekt, ale ¢lovék pfed nim nemusel
chodit v predklonu. Ke viem zamést-
nancim se choval moc hezky, nikdy
snami nejednal s despektem a nadia-
zenosti,” zdirazfiuje sestra Milena
Noskova, ktera v ustavu vypomahala
uZ jako studentka zdravotnické skoly.

Na spoleéné piisobeni v tistavu vzpo-
mina MUDr. Véra Dlabalova rada.
Propojeni pracovniho a osobniho Zivo-
ta obema vyhovovalo. ,Mdj muz byl
hodny ¢lovék. Obdas jsem si u nékteré
operace s nim i zabreela, protoze mi

MUDT .
HIl ou¢
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to neslo tak, jak bych si predstavovala,
a on na mé byl docela prisny. Ale bylo
nam tam dobre. Chirurgie ruky je kras-
na prace,” fika. Primai Dlabal vynikal
skvélou operaéni technikou a hluboky-
mi anatomickymi znalostmi. ,,ManZel
byl velmi manualné zruény, coZ mu
v chirurgii moe pomahalo. Perfektné
znal anatomii, protoZe étyfi roky puso-
bil v anatomickém ustavu v Hradci
Kralové. Rada jsem se na néj pfi praci
divala,” pfiznava MUDr. Dlabalova.
Kromé¢ chirurgie ruky si ale mésto
Vysoké nad Jizerou oblibil i z jinych
duvodd. ,M¢l respekt k horam. Taky
byl nimrod, ale spi3 jen chodil s pus-
kou a nestrilel. Tvrdil, Ze je to proto,
aby ji pak nemusel ¢istit. Hlavne ale
neme¢l potfebu zabijet. V pfirodé
a zvladt v lese byl moc rad,” piiblizuje
dali zajmy docenta Dlabala jeho Zena.
Na manzele Dlabalovi v dobrém vzpo-
mina i soudasna vrchni sestra Miluge
Svikova, kterd ocefiovala Jejich pristup
k ostatnim zaméstnancum. ,Primaf
Dlabal nedélal rozdily, bavil se s kaz-
dym jako se sob¢ rovnym. Stejn¢ jako
doktorka Dlabalova. Vzpominam na ni
jako na fajn Zenskou. A taky Zenu ¢inu,
tera méla odvahu,” dodava.

PS2nos rehabildi

Ustav chirurgie ruky nevynikal pouze
Vynikaliici operativou, ale také kvalitni
rehabilitaci. Vyraznou osobnosti spoje-
nou s vysokou tirovni rehabilitaéni pé-
&e byla bezesporu Milada Konifova.
Ustav chirurgie ruky poprvé poznala
jako pacientka v roce 1978, kdy ji pri-
mai  Vejvalka  provedl  operaci
Dupuytrenovy kontraktury. Profesio-
nalita a znalosti zdravotnice z Tho-
mayerovy nemocnice na n¢j zapiisobil
natolik, ze osobn¢ vyjednal jeji propus-
téni, aby mohla nastoupit jako rehabi-
litaéni terapeutka pravé zde.

Diky jeji praci se zadaly mistni reha-
bilita¢ni postupi/ yrazné zlepiovat.
Vyznamny impuls prigel i s navitévou
americké rehabilitacni sestry, od niz se
naudila nové techniky, napiiklad reha-

bilitaci flexorti prstit. Milada Konifova
je tak povaZovana za zakladatelku tzv.
vysocké Skoly rehabilitace ruky. Jako
prvni zacala vést 8koleni sester po celé
zemi, a vyrazné tak pfispéla k rozvoji
oboru.

Protoze tehdejdi firmy nedokazaly
vytvofit vhodné rehabilitaéni pomicky
pro efektivnéjdi 1éébu, zadali si je za-
méstnanci tstavu vyrabét sami. Pfimo
v nemocnici tak vznikaly specialni
ochranné a cvi¢ebni dlahy & pruiné
tahy. Na Vf'rvoji sloZitéjsich pomucek se
kromé Milady Kenifové vyrazné podi-
lel také Frantisek Mejsnar, manzel vy
Mejsnarové. Jeho rodina byla s usta-
vemn Uzce spojena — rodide pracovali
vnemoeniéni kuchyni, on sam jako
udrzbat. Vyrobé rehabilitaénich pom1i-
cek pro nemocnici se navic vénuje dod-
nes.

Jak s e
hem | et

Prvni vrchni sestrou byla Adéla Ha-
nusova. Ta zde pracovala uz v dobé
fungovani Statni 1é¢ebny kostni tuber-
kulozy, kam nastoupila v roce 1963.
Propagovala zastupitelnost sester na
viech usecich ustavu, (foi pozdéji pfi
vém vedeni praktikovala i jeji nastup-
ﬁyﬁen(ﬁrag Mejgnjﬁolgé.yzAde aJ Hanugo-
va byla razna Zenska, ktera méla viech-
no organizaéné skvéle zvladnuté,
O ni¢em nediskutovala, ale vzpomi-
nam na ni v dobrém. Jednoho dne mi
fekla, ze bude konéit a mé ptihlasila na
dva roky na pomaturitni studium do
Brna. Tak mi oznamila, Zze budu délat
vrchni sestru,” uvadi s ismévem Iva
Mejsnarova, ktera funkci po Adéle Ha-
nusové prevzala v roce 1987,

Viechny sestry se shoduji, ze v sou-
dasné dobé je jejich prace v ustavu
vilecéems snazdi, neZ byvala.
,Manualné je prace mnohem lehéi.
Diiv se rukavice a rousky potad praly
a pouZivaly opakované. I(iji se pradlo
posilalo do pradelny, viechno se muse-
lo piepoditavat. Jehly a stiikalky se
vyvately, zatimco ted je spousta vyba-

miRDni | a
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veni na jedno pouZiti,” porovnava pro-
ménu prace zdravotnich sester v prii-
béhu uplynulyeh desetiletich Milena
Noskova. Negativni stranku souéasné-
ho systému viak spatiuje jinde. ,Pro
mé je dileZzita hlavné pede o pacienta
a kontakt s nim. Proto mi pfili nevy-
hovuje  narfistajici  administrativa
a nutnost vykazovani — kvili tomu ma-
me méné ¢asu na samotného pacienta.
A pravé ten by mél byt vidy na prvnim
mist¢, aZ teprve potom papiry,” doda-
Va.

Vrehni sestra Miluge Svikova pracuji-
¢l na tomto postu od roku 2005 na to
nahlizi obdobné, pfi¢emzZ ocenuje pii-
stup zdejich sester. ,,Pacient potfebu-
je teplo, vlidné slovo, &isto a pohodu.

zdé¢lani personalu v tomhle nehraje
roli. Vim, Ze na jinych pracovistich
tfeba sestry odmitnou néco udélat
s tim, Ze je to prace sanitarky,” sd€luje
svou zkusenost.

Jedna vel k8 rod
Ve vysockém ustavu vidy panovala

rodinna atmosféra a zaméstnanci
susmévem vzpominaji nejen na pra-
covni zazitky. ,Hadkovaly jsme, vy-
mySlely basniéky pro oslavence nebo
vyrabély vanoéni ozdoby. Tehdy na to
bylo vic &asu,” vzpomina Milena Nos-
kova na dobu, kdy byl v ustavu mensi
obrat pacient(l. Stejné jako [va Mejsna-
rova se smichem vzpomina na éinnosti
v ramci Brigady socialistické prace, do
nichz se musel veskery personal zapo-
{ovat. »INa jafe jsme hrabali listi v area-
u a v lété se susilo seno, které se od-
vezlo do zoologické zahrady do Dvora
Kralové,” popisuje. Spoleéné ale travili
i volny ¢as — organizovaly se pési vylety
nebo autobusové zajezdy pro celé rodi-
ny, napfiklad do divadla v Praze. Pra-
videln¢ se pofadaly narozeninové osla-
vy, mikulasské nadilky nebo slavnosti
k Mezinarodnimu dni Zen.

[ diky vzajemné blizkosti zaméstnan-
cll, kdy spousta z nich zila v jednom

id%n%_pf'imo v nemocni¢nim arealu, se
prop

jovaly jejich pracovni a osobni
Zivoty. ,Vzpominam si, jak bylo hezké,

Spolugal ky ze
Mi | ena

zdravot
Noskov§
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Ze jsme si tehdy navzajem pomahali.
Obéas jsme s manZelem museli veder
oba k urgentnimu pfipadu, a nase dee-
ra tak zlistavala doma sama. Nad nami
tehdy bydlela rodina laboranta Jarosla-
va Smetany, ktera nam vidy ochotné
pomohla. Prigli za Vérkou a pohlidali
jg/,[ nez jsme se vratili,” vzpomina

UDr. Véra Dlabalova.

Semknuti zdejsiho pracovniho kolek-
tivu potvrzuje i vrchni sestra MiluSe

Svikova. ,Samoziejmé jako na kazdém
pracoviiti se i tady obéas vyskytnou
spory a problémy. KdyZz viak o néco
opravdu jde, dokaZeme tahnout za je-
den provaz. A pak &asto stadl jeden
spoleény vedirek a vdichni jsou zase
kamaradi.”

V pii&tim disle se mliZete té3it na oh-
lédnuti za udalostmi, které se ve vysoc-
ké nemocnici odehraly béhem devade-
satych let. keai

Cim vic élovék o oboru vi, tim vic ho bavi

Wowow

V Ustavu chirurgie ruky a plastické chirurgie dosud stravila témér Ctyficet Sest
let, z toho dvaadvacet let jako jeho primarka. Za vedeni MUDr. Aleny Schmo-
ranzové ustav ziskal respekt nejen u nas, ale i v zahraniéi. V rozhovoru vzpomina

na své zacatky, kli¢ové okamziky karié

a pfiblizuje fungovani zatrizeni, které je

dodnes pychou mésta i inspiraci pro dalsi generace 1ékait.

Pochdzite z Prahy, kde jste také stu-
dovala Iekarskou fakultu. Co vds za-
vedlo prdvé do Vysokého nad Jizerou?

Po skole jsme s manzelem Martinem
hledali praci v Praze a okoli. Zily tam
nase rodiny, méli jsme bydleni a zaze-
mi. Ja jsem se chtéla vénovat chirurgii
a dostala jsem misto na chirurgickém
oddéleni v Kladné, kde jsem méla zi-

stat az do prvni atestace. Potom jsem
se planovala do Prahy vratit. Manzel
pracoval na fakulté jako studentska
védecka sila na toxikologii a podital
s uplatnénim tam. Pro nesvazaka mis-
to na fakulté ale nebylo. Zadali jsme
tedy shanét praci kolem Prahy, ale po-
Zice pro absolventy byly obsazené.
Kdyz jsme se s hledanim dostali do
oblastl Liberce, bylo nam jasné, Ze se
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budeme muset pfestéhovat. ManZel
nastoupil do Semil na misto anestezio-
loga a ja do Vysokého jako chirurg.
Tady jsme nejdriv dostali sluZebni po-
koj a po roce sluZebni byt v nemocnici.
PiestoZe jsme odchod z Prahy nepla-
novali, ani minutu jsme toho nelitovali.

Do zdejsiho Iékarského timu jste pri-
Sla pdr let po zahdjeni programi chi-
rug%ig ruky. Kdo vsechno tu tehdy pii-
sobil:

Pivodni Statni 1é¢ebna kostni tuber-
kuldzy méla ukonéit provoz. Tuberku-
loza a prameny pitné vody dohromad
nesly. Nemocnice mohla kompletné
zaniknout. Nadtésti se tehdejsi primaf
MUDr. Petr Putulov snaZil medicinsky
provoz udrzet a nabizel nemocnici
k ¢istému chirurgickému programu.
Soucasné¢ doktor Jaroslav Vejvalka,
asistent na Klinice plastické chirurgie
v Praze, a primai* Jifi Kubaéek z Klini-

plastické chirurgie v Brné hledali
vhodné misto pro vznik samostatného
pracovifté chirurgie ruky. V té dobé
velmi revoluéni zamér vySel a doktor
Vejvalka se v roce 1975 stal primarem.
Dva 2z pilivodnich mistnich lékai
MUDr. Blanka Sinkorova a MUDr. Jifi
Siebert se rekvalifikovali. Doktor Sie-
bert ale brzy onemocnél a odedel. Po
odchodu doktora Vejvalky do diichodu
nastoupil jako primaf MUDr. Karel
Dlabal. Pfisel sem s manzelkou Vérou,
ktera byla také chirurg. Nejprve jsme
pracovali ve étyiech, ale postupné pfi-
chazeli dalsi 1ékafi, sestry i nezdravot-
niéti pracovnici. Nemocnice zazivala
rozmach.

Jak fungovdni ustavu pozdéji oviivni-
lazmenareZimu?

Zména rezimu nas napied nijak neo-
vlivitovala, ale pak zacaly privatizace.
V nemocnici pravé probihala naroéna
rekonstrukee, dochazely finance a od-
chazel docent Dlabal i se Zenou. Kon-
kurz na misto dal8iho primafe vyhrala
MUDr. Blanka Sinkorova a ja jsem
byla zastupkyni. Domnivali jsme se, Ze
kdyZz probiha rekonstrukce se statni

dotaci, privatizace se nas netyka. To
sice byla pravda, ale pfesto jsme dosta-
li vyrozuméni, Ze ustav do privatizace
zafadili. Rozestavéna nemocnice nutné
potfebovala daldi dotaéni penize,
oviem jen pokud nebude soukroma.
Téméf viechna velka chirurgicka pra-
covigté v CR pak napsala na minister-
stvo zdravotnictvi zadost, aby ustav
zistal zachovan v soudasné podobé,
protoZe je pro chirurgii velmi uZiteény.
Diky tomu nemocnici z privatizace
vyjmuli. Dostali jsme dal3i dotaci, do-
kondili modernizaci a po ziskani sou-
hlasu hygieny mohli dale pracovat se
stejnou naplni.

Pro¢ se zifizovatelem iistavu stalo
mésto Vysolé nad Jizerou?

Daldi obdobi nejistoty nastalo pii
rudeni okresi. Do té doby byl nasim
ziizovatelem okres Semily. Nahle jsme
se ocitli bez zfizovatele a bylo nutné
rozhodnout, co dal. Nabizelo se néko-
lik moZnosti — tistav mohl byt zadlenén
pod nékteré z okolnich nemocniénich
zafizeni, napfiklad v Liberci, nebo pod
nékterou z fakultnich nemocenic. Nako-
nec jsme se rozhodli, Ze zfizovatelem
bude mésto Vysoké nad Jizerou, proto-
Ze jsme véfili, Ze pravé ono bude mit
trvaly zajem na zachovani nemocnice
vmisté. A tak se ustav po jednanich
plnych gentlemanskych dohod stal
piispévkovou organizaci mésta. Pro-
voz nemocnice pfinasi Vysokému
sekundarni benefity, protoZe je vel-

ym, ne-li nejvétdim zaméstnavatelem.

aroven do mésta pfichazeji mladi
doktofi s rodinami, pacienti tu naku-
puf'i, l}bﬁovévaji se a jezdi sem na do-
volené. Mésto zase nemocnici zastituje
a zastupuje pfi jednani s vy$8imi orga-
ny. Naposledy se velmi angaZovalo pfi
rekonstrukei a pristavbé nemocnice.
Za to patii zastupitelim mésta velky
dik.

Sama jste v ustavu na pozici primdr-
ky stravila dvacet dva let. Jak vzpomi-
ndte na predchozi tFi primdre?

Pan asistent Vejvalka byl védec, ktery
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byl oddany chirurgii ruky. Byl nesku-
teéné peclivy, iraz byl pro néj obfrad.
Dbal na védeckou poctivost. Melalisem
Stésti na pfilezitost pracovat s velkym
vizionaiem. Po ném nastoupil pozd¢jsi
docent Dlabal. To byl plasticky chirurg
nadany od panaboha. Blanka Sinkoro-
va 0 ném frikala, Ze ma dar ,chirur-
gického Stésti®. Diagnozy byly vid

piesné, vie se krasné hojilo. Byl odvaz-
ny chirurg a plastik, takze se ve Vyso-
kém rozjela plasticka chirurgie na
urovni fakultnich nemocnic. Narodit
se o par let pozdéji, byl by Spickovy
mikrochirurg. Za dob jeho primariatu
akceleroval rozvoj nemocnice, nastu-
povali daldi 1ékafi a postupné atestova-
li z oboru plastické chirurgie. Kromé
toho umél vychazet s lidmi. Byl spole-
densky, takZe ve Vysokém hned zapadl.

A co vase predchitdkyné?

Blanka Sinkorova, tfeti primaf usta-
vu, byla skvélou zackou velkych chirur-
gil a svou piilezitost udit se od nejlep-
gich rozhodné nepromarnila. Malokdo
si umime piedstavit, jak naroéna byla
jeji cesta k velké mediciné. Vynikala
pedlivosti a odvahou. A méla zdravy
rozum a jasnoziivé vidéni. PrestoZe
byla hodne¢ ostychava a nerada predna-
Sela, ve prospéch tistavu do toho po-
kazdé 8la. Pro nemocnici byla ochotna
prekonat i psychickou nepohodu, kte-
rou Ji pfinaselo vystupovani na vefej-
nostl. Také byla neuvéfitelné Setrna.
Za vedeni Blanky se rozhodné neplyt-
valo. Dozvuky jeji Setrnosti dosud trva-
ji. Moc mi chybi1 jako kamaradka.

Po preddni primaridtu jste spolu ale
jesté spolupracovaly pomérné diouho,

Blanka ziistala pracovat na ambulan-
ci a starala se o hlidani vykazi pojis-
tovnam. Casto jsem si k nf chodila pro
ujidténi, Ze néco délam dobife. A ona
mi vidycky oteviené fekla, kdyZz to
dobi‘e nebylo.

A jak jste se k vedeni dostala vy?

Kdyz odchazel docent Dlabal, bylo

psano vybérové fizeni. | ja jsem se do
néj tehdy piihlasila. Uz jsem méla ates-

taci a zkuSenosti taky. Nastésti si mé
ale nevybrali, byla jsem jest¢ mlada.
Nicmén¢ s Blankou jsme si sedly. Méla
jsem diky ni a celému tehdej&imu vede-
ni neuvefitelné pracovni moZnosti. Po
odchodu Blanky z pozice primafky
jsem ji v roce 2003 vystiidala ja.

Profese lkare je i vzhledem ke sluz-
bdm Casové ndrocnd. Jak se vam darilo
budovat kariéri a zdroveii se starat
o rodinu?

Oboje rodi¢e jsme méli v Praze a ba-
bicky pracovaly, takZe hlidat déti ne-
mohly. Nékdy jsem si syna Midu vzala
na ambulancl a on si tam tfeba malo-
val. Jindy ho hlidaly sestl"‘iék{. A obéas
byl taky doma sam. O pét let mlad3i
Ondra m¢l vétsi Stésti. Ujala se ho pani
Slavka Hubacikova, velkd osobnost
mistniho divadla, ktera zrovna nastou-
pila do diichodu. Vnimam to jako ne{'k-
lidn€j&i obdobi Zivota. Slavka to s klu-
ky uméla. Praci v domacnosti jsme
smanzelem zvladali dohromady, ale
v nasdi generaci to tak méli viichni.

Zbyvalvdm éas na néjaké konicky?

Zajimala nas spousta véci. Oba jsme
v jednu dobu pracovali v Semilech. Ja
jsem se tam pfipravovala na atestaci
z chirurgie, manzel pracoval na interné
a Michala jsme vozili do jesli. S pfateli
jsme v Semilech zaloZili jazzovy klub
a pozdﬁii festival Jazz pod Kozakovem,
ktery Martin nékolik let uvadél. Pofa-
dali jsme plesy, navitévovali filmovy
klub. Ve Vysokém jsme hrali volejbal
a s détmi chodili do lyzaiského oddilu.
Manzel byl &lenem Horské sluzb
v Harrachové, ktera byla také hodne
aktivni. Mam pocit, Ze jsme Zili 0Zasné
bohatym Zivotem. Po revoluci uZ jsme
na to ale neméli moc ¢as. Diky otevieni
hranic jsme zacali cestovat a dovzdéla-
Fat se v ciziné a také prace dost pfiby-
0.

Vasi specializaci jsou vrozené vivojové
vady. Kdy jste se na né zacala zaméro-
vat?

K vyvojovym vadam jsem se dostala
vlastné nahodou. Hodné mé zneklid-
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fiuje détsky plac. Kdyz jsem ho v ¢ekar-
n¢ slyela, vzala jsem malé pacienty
prednostné. Tim mi takovych pfipadu
zalalo pfibyvat a najednou jsem méla
specializovanou ambulanci. Citila jsem
viak velky nedostatek ve vzdélani,
o vadach toho u nas mnoho publikova-
ného nebylo. Ale uz bylo mozné naku-
povat knihy v ciziné, a hlavné Vy_i;at
a kontaktovat kolegy venku. V té dobhé
se navic zacala formovat skupina léka-
i z celé Evropy zamétujici se na vro-
zené vady ruky, do niZ jsem se dostala.
Diky tomu mam ty nejlepdi kontakty
amoZnost diagnozy konzultovat. Ope-
rativa rostouci ruky ma svoje specifika
a aZ béhem let chirurg zjidtuje, jestli se
vie povedlo spravné.

Dd se Fict, jestli vrozemyich viivajoviich
vad ruky pribyvd?

Naopak jich ubﬁvé. Je vyborna pre-
natalni diagnostika, kdy se zjisti aZ
devadesat procent vad, a také se rodi
méne déti. Natalita vidycky byvala
pies sto tisic za rok, ale treba vloni se
narodilo pouze osmdesat &tyfi tisice
miminek. Zaroven se spousta rodiéi
radéji rozhodne pro prerudeni téhoten-
stvi, a to bohuZel i u mengich vyvojo-
vych vad.

Bivaji po operaci déti bez ndsledkit?

Zalezi na typu vady. Stava se, Ze se
ruka zhoji zcela bez nasledki. Casté
jsou ale 1 pfipady, kdy je i po operaci
pfitomnost vady na prvni pohled vidét.
Snazime se proto napiiklad pouzivat
postupy, kdy jsou jizvy umisténé skry-
té, aby nebyly patrné a déti se necii?l[y
stigmatizované. Ony se s tim ale vétsi-
nou umi ohdivuhodné poprat. Diilezité
je silné rodinné zazemi. Kdyz rodice
déti neustale nelituji, a naopak je pod-
poruji, aby vyuzily sviij potencial, i téz-
ké vady déti dokaZou kompenzovat
dobie. To jsou chvile, kdy si uvédomu-
ju, jak hezkou praci mam.

Co déld dobrého primdre?

Vilbec si nemyslim, Ze jsem byla aZ
tak dobra primarka. Jsem totalni de-
mokrat. Rika se, Ze kdyz oddéleni ve-

dou muzi, zajisti vét81 pofadek, ale
mendi pohodu. A u Zen je to udajné
naopak. M{j otec mi vitipil, Ze kazdy
ma pravdu a je moc dlleZité nahliZet
na problémy z pohledu viech zuéastné-
nych. Pak je ale hodné téZké délat pfis-
ného &éfa. Pokazdé viechno organizaé-
né neklape, ale pfesto jsem se snaZila,
aby tu véem bylo dobfe. Aby ustav mél
dobrou povést v odborné i laické Vel"e[i-
nosti a abych veskerému personalu
zajistila praci, ktera bude dobfe place-
na. Treba lékaftim, rehabilitaénim pra-
covnicim 1 sestram jsem vZdycky
umoznila ziskavat daldi vzdélani. Vyso-
koskolaci mohli jezdit na kurzy 1 do
ciziny nebo na kongresy. Piinaseli diky
tomu nové poznatky, které jsme hned
uvadéli do praxe. Publikovali jsme,
piednaseli, a tim reprezentovali nstav.
Tojsem, myslim, délala dobfe.

_‘g co nesmi chybét dobrému chirurgo-
Vi

Uréité chirurgickd odvaha, ale na
zakladé vzdélani a zkugenosti. Kromé
toho nesmi chybét empatie ve vztahu
k pacientovi a jeho ocekavani. Musi
umét pracovat s tymem, dobfe komu-
nikovat. Dobry chirurg také vi, Ze je
potieba se stale udit a délat nové véci.
A v neposledni fad¢ je tieba mit dobré
vysledky prace. Ty jsou hned vidét
a chyby se neodpusti.

Jako primdrka jste cdsteéné musela
Fesit i hospodareni istavu, Ze?

Neustale se bojuje s nedostatkem
financi, protoze musime kupovat na-
kladné vybaveni. Napfiklad nastroje,
jako jsou vrtacky, materialy nebo lé{cy
se nakupuji za evropské ceny, ale &ast-
ky na prijmové strané jsou velmi nee-
vropské. Vedeme permanentni boj
oto, aby byl vyrovnany rozpocet.
A Zijeme ve stresu, aby se neporouchal
velky rentgen, ktery uZ je stary nebo
nedoslo k zasadni poruse v luzkové
budové. Tam se v budoucnu bude
muset investovat do oprav v souvislosti
s odpady nebo elektrinou. Tim, Ze jsme
finanén¢ zavisli téméf vyhradné na
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vykonech uznanych zdravotnimi pojis-
tovnami, se nachazime v pomérne citli-
vé a nestabilni situaci.

Na nedostatek pacientit si ale jisté
stéZovat nemitZete,

ProtoZe jsme v podstaté u hranic re-
publiky, byla jsem toho nazoru, Ze
onas musl lide védét. Rozhodla jsem
se proto zavad¢t ambulance 1 na jinych
mistech v republice. Obéas nas mizete
najit i v Praze, Brn¢, Liberci, Mladé
Boleslavi, Trutnové, Rakovniku, Hrad-
ci Kralové nebo ve Vrchlabi. Tim se
dostavame do Sirsiho povédomi paci-
entil.

To musi bt pomérné ndrocné. Zatim
neuvaiufete, Ze byste si povinnost
ubrala?

UvaZzuju, ale pak zjistim, Ze se mi
zatim nechce vzdavat ni¢eho. Uréité na
to ale &asem dojde. UZitelna prace
v rozsahu sil, které ¢lovék ma, je podle
mé ale moc dilezitd. Nedokazu si
piedstavit, Ze bych travila pfl roku
odpodivanim na Bali. Ale je fakt, Ze
jsem to nezkusila. Treba by to bylo za-
jimavé.

Kdy prisio rozhodnuti, Ze v sedmdesd-
ti skondite s primaridtem?

Véas odejit z vedeni organizace je
nékdy tézke, ale dileZité. Pravidlo od-
chodu z funkce v sedmdesati letech Ii—le
zavedeno ve fakultnich nemocnicich,
kde se vypisuje konkurz pii dovrSeni
tohoto véku. Urdité to ma dobry da-
vod, takZe _}'sem nad tim p#ili$ nepie-
myslela. Byla jsem mimo jiné tfi voleb-
ni obdobi, tedy dvanact let, prezident-
kou Ceské spoleénosti chirurgie ru
a myslim, Ze 1 to bylo dlouho. Prosadila
jsem pak, Ze predseda spole¢nosti mii-
Ze byt zvolen jen dvé obdobi za sebou.
Ve vedeni nemocnice je to podobné. Po
dase se ¢lovék zalne opakovat, nemusi
pfinadet nic nového. Roli hraje i inava
a vysoké pozadavky souvisejici se sou-
dasnymi technologiemi. V idealnim
piipadé jsou pak pripraveni nasledov-
nici, ktefi do fungovani pfinesou svézi
vitr. Ja mohu dat k dispozici své zkude-

nosti, schopnosti, kontakty a uréity
nadhled, protoZze mnoho situaci se
v rizné podobé opakuje.

Pozice emeritni primdrky vam vwho-
vigje?

Uréité, Prace mé bavi, s novym pri-
matem MUDr. Toma&em Hellmuthem
se shodneme a s kolegy mam dobré
vztahy. A pokud chei nékde Séfovat,
mam malou soukromou ambulaneci
kosmetické chirurgie ve Vrchlabi.

Na co jste za poslednich dvaadvacet
let nejvic hrdda?

Pracovala jsem v oboru, jemuZ se
vénuji pfevazné muZi. A pfresto mé
opakované zvolili prezidentkou Ceské
spolenosti chirurgie ruky, jak jsem
zminovala. Podilela jsem se na Jejim
piijeti do evropskych a svétovych orga-
nizaci. Obéas to bylo hodné stresujici.
Museli jsme vyvracet pohled na nas
jako na_ zanedbany vychodni blok
a presvéddit o kvalitach Ceské chirurgie
ruky. Ted jsme vSude dobfe ukotveni
a nejen v zapadnich zemich mam mno-
ho osobnich pfatel. Kromé toho byl
Ustav chirurgie ruky a plastické chi-
rurgie za mého vedeni akreditovan pro
vzdélavani chirurgii v CR. Byli jsme
zatazeni mezi velké krajské a fakultni
nemocnice. My, mala nemocnice v ho-
rach. Byl to vysledek mnohaleté prace
celého tstavu, pracovnich vysledkil
adiplomacie. Pobyt u nas se tak chi-
rurgiim zapoditava do ptisného vzdéla-
vaciho programu. Také jsme uspéiné
organizovali nékolik narodnich a mezi-
narodnich kongresti. Podilime se na
kurzech chirurgie ruky, pficemz ze
Sesti kurzfi nade nemocnice organizo-
vala tfi. Nyni jsou to dva. Nejen diky
tomu ma ustav dobry zvuk a prosperu-
je.

Predpoklddala bych, Ze to nejlepsi na
prdci chirurga ruky je vidét, kdvz lidem
pomitZete a jefich zdravotui problém
vvresite nebo alespoit zlepsite. Je to tak?

Samozrejme to vzdy nejsou jen uspé-
chy. I neuspéchy jsou ale pouéné. Neni
pfijjemné stat tvail v tvaf pacientovi
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avédét, Ze se operace uplné nepovedla
a ten &lovék neni spokojeny. Patii to
ale k Zivotu. Kdyz se pak naopak néco
povede, je to uZasna odména. Cim vic
¢lovék o oboru vi, tim vie ho bavi. Vni-
ma jeho barevnost a uvédomuje si, Ze
je Zajimav¢jsi, nez si piivodné myslel.

Co dalsiho kromé prdce vam déld ra-
dost?

Skolni okénko

Uréité vnoudata. Casto sem Jezdi,
uZivaji si tu volnost. Doufam, Ze jim to
vydrzi co nejdéle. Mam je kolem sebe
moc rada a ten chaos, ktery k tomu
patfi, mi nevadi. PiestoZe je to nékd
vyderpavajici, vnouéata jsou za odme-
nu a vnimam to jako moc hezké obdo-
bi.

keai

MS

Bohaty program v nasi materské Skole

V nadi matefské Skole se v poslednich
tydnech odehralo mnoho pestrych,
pouénych a radostnych aktivit, které
détem piinesly nové zaZitky i poznani.

Jednim z velkych zazitkil byla navsté-
va pana Lnéni¢ky s projektem Cesta
dieva, ktery s détmi vyrazil do nedale-
kého lesa. Spoleéné si povidali o dievé,
stromech a jejich vyuziti, déti poznava-
ly pfirodni materialy a vnimaly krasu
lesa. Ve 8kolce pak z pfipraveného pii-
rodniho materialu

kterymi se tematicky pfiblizily nafemu
dlouhodobému projektu. Nechybéla
fantazie, jemna motorika ani radost
7 tvofenl.

Velmi poutavy byl i program Malé
technickeé univerzity s nazvem Maly
architekt, ktery déti seznamil s tim,g)a
vznikaji silnice a méstské stavby. Po-
moci kostek a specialnich stavebnic si
samy vyzkousely stavbu dopravni in-
frastruktury. Cast programu probihala
i venku, coz détem umoznilo praktické

—
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zapojeni do projektu a zaroven posililo

jejich prostorové a technické vnimani.
Trida Sovidek pravidelné navstévuje

plaveclg/v vyevik, ktery si déti velmi ob-

libily. UzZivaji si pohyb ve vodé, udi se
zakladni plavecké dovednosti a ztraci
ostych z vody. Kazda lekee je pro né
radostnym zaZitkem a dileZitym kro-
kem ke zdravému Zivotnimu stylu.

Tiidy Sovicky a JeZelci se spoleéné
vydaly na delsi vychazku do Sklenaftic,
kde navstivily statek rodiny Metelko-
vych. Nejvétsim lakadlem byla mala
jehfiatka, ktera si déti mohly nejen pro-

lédnout, ale i pohladit a dozvedély se,
jak se o n¢ stara. Zpatedni cesta vedla
naroénym kopcem zpatky do Vysoké-
ho, ale déti to zvladly vyborné a zaslou-
i si velkou pochvalu!

V nadi ékolcejsme privitali i pani se
psem zachranatem. Déti se dozvédély,
jak takovy pes pomaha lidem v krizo-
vych situacich, co vechno umi a jak se
cvidi. Zaroven si vyzkousely, jak se
spravné a bezpeéné chovat pfi setkani
8§ cizim psem. Zajimavosti bylo, Ze si
mohly poslechnout srdi¢ko psa, coZ byl
pro mnohé velmi silny a citlivy zaZitek.

Pied3kolaci navétivili mistni zakladni
skolu, kde si vyzkoudeli, jaké to je sedét

v lavici, poznali 8kolni prostiedi, se-
znamili se s pani uéitelkou i nékterymi
detmi. Ty si pro né pf”ipravil{ i krasné
divadelni pfedstaveni O veliké fepé.
Moc dékujeme za pozvani, diky které-
mu se na novy zacatek mnozi z nich
zadali tédit jedte vie.

Velmi oblibené bylo i projektové do-
poledne s <darod¢jnickym tématem,
které se neslo v duchu her, tance
a kouzel. Déti navétivila darodéjnice
Silvira, ktera uméla neuvéritelné véci—
nechala zmizet Satek, zvétSila rukavici,
deti si samy vycarovaly kouf z prstil
a dokonce létaly na kostéti! Tancovalo
se, podlézala se kosdtata a vrcholem
celé akce bylo, kdyz Silvira pomoci
kouzla zmensila ¢arodéjnici Pavlulinu.
Diky sluneénému poéasi se velka &ast
aktivit mohla odehrat venku, coZ pfi-
dalo na kouzlu celého dne.

Zapojili jsme se také do dvou vytvar-
nych soutézi. Prvni z nich byla &tenai-
ska vyzva ,Ztraceny Praskovnik Pe-
pa®, kde déti na zakladé slovniho popi-
su a vlastni fantazie kreslily, jak si
ptedstavuji hlavniho hrdinu pfibéhu —
tajemného Praskovnika. Druhym vy-
tvarnym podinem byla 0iéast v celore-
publikovém pokusu o &esky rekord —
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vytvofeni nejdeldiho fetézu z papiro-
vych miminek, ktery se stal soudasti
programu Pochod pro Zivot. Déti se
s chuti zapojily a ptispély svymi vytvo-
ry k této krasné a smysluplne akei.

Na zavér jsme pro maminky piipravi-
li zazitkove odpoledne plné péde a ra-
dosti. Nade skolka se proménila ve
wellness centrum, kde si mamink
mohly uZit masaze, kosmetiku, kadet-

nictvi i kavarnu, to v8e v reZii vlastnich
déti. Atmosféra byla dojemna a lasky-
plna — déti s radosti obsluhovaly a sta-
raly se 0 své maminky, které si tento
den opravdu vZily.

Jsme radi, Ze mtizeme détem nabizet
tolik riznorodych aktivit a té3ime se,
co daldiho nas jesté¢ do konce tohoto
8kolniho roku &eka.

Kolektiv MS

ZS

Navs$tévou u Habsburkt

Vtery 8. dubna vyrazili Zaci a zaky-
né 8. tridy do Liberce na vzdélavaci
program s nazvem Habsburkové, ktery
pripravilo severoeské muzeum. Pro-
gram Zaky provedl rodem Habsburki
v pribéhu staleti a seznamil je s nej-
slavnéjdimi a nejdileZitéjdimi osob-
nostml. Dozvédéli se také o tom, jak se
vyvijely jednotlivé oblasti lidskeho ko-
nani, napfiklad cestovani, lov, vzdéla-
vani ¢ lékafstvi v pribéhu vlady
habsburského rodu, ktery vladl v na-
Sich zemich bezmala 400 let. Program

byl zajimavy a myslim, Ze se Zaci
dozvédéli ledacos nového a zajimavé-
ho. Slo vlastné o pokraéovani projektu
Narodniho pamatkového ustavu, ktery
v lonském roce vyhlasil velkou vytvar-
nou soutéZ vénovanou pravé tomuto
rodu. Té jsme se také zucastnili a nade
Zakyné Polina Mantulenko dokonce ve
své kategorii obsadila 2. misto. Viech-
ny prace véetné téch, s nimiz soutéZili
nadi Zaci, muZete jeSté¢ stale vidét na
vystavé pravé vSeveroleském muzeu
v Liberci. Veronika Farskd

Sbirka

Letos poprvé se nase
gkola zapojila do shirky
Pomozte détem. Béhem
pefitkového tydne se dvo-
jice divek z 9. tridy vydala
do mésta, kde oslovovaly
mozné darce s prosbou
opodporu  této sbirky.
Jejich snazeni bylo uspés-
né a nakonec ziskaly pro
znevyhodnéné a ohroZené
déti celkem 8 770 K¢, Dik
patfi nejen jim, ale hlavné
vam vem, ktefi jste do
jejich kasicky pfispéli.
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Skolni pochod

Ve C(tvrtek 8. 5. se konal 2. roénik
8kolniho pochodu, ktery byl tentokrat
zaméfen regionalné. Na startu se seslo
25 uéastniki, coZ je sice o polovinu
méné nez v lofiském roce, ale presto
{'im patfi nas obdiv, protoZe podasi by-
0 sice sluneéné, ale studené a vétrné,
takze se nam vdichni vratili pékné pro-

mrzli. A to si jedté néktefi dali dvé tra-
sy! Radi bychom v této tradici pokra-
¢ovali, takze vz ted zveme na dalsi ro¢-
nik 8. 5. 2026. Jedté bychom radi podé-
kovali nagim kuchafkam a tém mamin-
kam, které pfipravily pro uéastniky
skvélé obdlerstveni.

za pripravny tym Radka Farskd

Zvonky

Zacatkem dubna se nas pévecky sou-
bor pod vedenim pani uditelky Jany
Vodsedalkové zudastnil soutéze short
PRIMACHORI v Liberci. V konkuren-
ci shori, ktera byla z vét3i &asti ze za-
kladnich uméleckych 3kol, se neztratil
a ve své kategorii ziskal bronzové

pasmo. Malé zpévacky z 2. a 4. tiidy na
soutéZi doprovazela na klavir Pavlina
Vodsedalkova.
Za fotografii dékujeme organizato-
riim soutéze.
Radka Farska

Exkurze do Terezina a prednaska
pamétnika — historie nazivo

.» 11, kdo si nepamatuji minulost, jsou
odsouzeni k tomu, aby si ji zopakova-
li.“ George Santayana

Dne 2&. dubna se zaci 7., 8. a 9. roé-
niku zudastnili vzdélavaci exkurze do
Terezina. Za zajimavého vykladu pri-

vodkyné navétivili Malou pevnost, kte-
ra za druhé svétové valky slouzila jako
véznice gestapa, obecné je vSak ozna-
dovana za koncentraéni shromazdova-
ci tabor, odkud byli vézni posilani dale
do Osvétimi a daldich KT. Béhem pro-
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hlidky se Zaci seznamili s podminkami,
ve kterych zde byli lidé drZeni, s tragic-
kymi ndalostmi, kieré se zde odehraly
a mohli si prohlédnout nékolik tema-
ticky zamétfenych dokumentarnich
vystav. Nasledné navétivili krematori-
um a pietni hibitov na druhé strané
mésta. Nasi Zaci se chovali vzorné
a distojné tak vzdali ¢est vSem obétem
nacistického bezpravi.

K historii 2. svétové valky jsme se
vratili jedté jednou, 7. kvétna, kdy nasi
gkolu navstivil pamétnik pan Milan
Fiigner. Ve své poutavé prednadce pfi-
blizil Zaktim 2. stupné atmosféru kvét-
novych dnti roku 1945 v Praze, kdy mu
bylo 8,5 roku. Vypravél o stavbé bari-
kad, odhodlani civilniho obyvatelstva,
o roli své maminky — 1ékafky a o piijez-
du Rudé armady, kterP'/ znamenal ko-
nec okupace. Promitali jsme fotogra-
fie, poustéli zvukové nahravky, necha-
vali nahlizet do dobového tisku. Panu
Fiignerovi velmi dékujeme, jeho zpa-
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sob vypravovani byl obsahové i formal-
n¢ neviedni a neopakovatelny — nasti-
nil kromé historie 1 mnohé z technické-
ho pozadi oné doby. Jsme moc radi, Ze
je pan Fiigner pfitelem nadi 8koly, vede

totiz kazdou stiedu elektrotechnicky
krouzek a predava zakiim poklad, kte-
ry nashromazdil za sviij dlouhy a pes-
try Zivot.

Mgr. Marta Hdjkovd

ISS

Den uéitelt a Den Zemé v jednom:
Sluneény patek 28. bi‘ezna 2025

Patek 28&. biezna 2025 byl vyjimeény
hned z nékolika divodi. Slunce od
rana svitilo, teplé ljlalrni pocasi lakalo
ven a my 1isme toho se tfidou O3ST
vyuzili naplno. Oslavili isme Den uéite-
It i blizici se Den Zemeé spoleénou ak-
ci, ktera spojila pfijemné s uzite¢nym.

Po prvni vyulovaci hodiné jsme se
vydali do 8kolniho skladu, kde jsme si
vyzvedli pracovni vybaveni — rukavice
a pytle na odpadky a vyrazili do okoli
gkoly. Nasim cilem bylo jediné: udélat
néco dobrého pro piirodu a okolni pro-
stiedi.

Do sbirani odpadki se zapojili vich-
ni — nékdo s vétdim zapalem, nékdo
spis symbolicky, ale nakonec jsme
vsichni pfilozili ruku k dilu. Se zajmem
a zodpovédnosti jsme prochazeli trav-
niky, chodniky i zakouti, ktera obcas
unikaji béZné pozornosti. K nafemu
prekvapeni jsme nashirali vétdi mnoz-
stvi odpadu, neZ jsme &ekali, a to nas
utvrdilo v tom, Ze podobné akce maji
smysl.

Vérime, Ze nade usili pfispéje k tomu,
aby okoli Skoly ziistalo &isté a bez zby-
tecného neporadku co nejdéle. Dékuje-
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me Vém, kdoe aktivné zapojli a za- budeinspiracii pro aléi.
rovenn doufame, Ze tento maly krok Mgr. Hana Blechovd
Stribro z Turnova!

V utery & dubna jsme se zucastnili nové. Osm tymi bylo rozdéleno do
meziskolniho haloveho turnaje v Tur- dvou skupin. V nasi skupiné jsme ode-
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hrali tfi atraktivni zapasy — dva jsme
vyhrali a jeden tésné prohrali 0:1. Uz
v prvnim utkani nas ale potkala nepfi-
jemnost, kdyZ se jednomu Zz naich

radf roztrhlo oboéi a musel do ne-
mocnice na 8iti. [ pfesto se dokazal
vratit a stateéné odehral ¢ast finale!

V semifinale jsme &elili silnému sou-
pefi. Vedli jsme 1:0, ale 15 vtefin pred

Velké vitézstvi pro nase autooprav

oKdyz cheete byt nejlep8i, nestadi jen
snit. Je potieba tvrdé pracovat.” Tento
tyden jsme vidéli, jak se tato slova sta-
vaji realitou.

Dne 20. tinora 2025 se u nas konalo
krajské kolo soutéZze Autoopravar juni-
or.

V soutéZi se stietli talentovani Zaci
Zna8i Skoly na horach, Jablonce nad
Nisou, Liberce a Ceské Lipy.

A héde_ite co? Nadi borci zazafili na
plné &are!

Pavel Smetak si odnesl zlaté prvni
misto, zatimco Milan Stuchlik excelo-
val na stiibrmé pticce.

Diky svému usili, odbornym znalos-
tem a preciznosti se Pavel Smetak do-

stava do celostatniho findle — a my mu
budeme drZet viechny palce, co mame!
Proéje to dlileZité?
Takové soutéze nejsou jen o trofejich.

koncem pfislo vyrovnani. V penaltach
jsme ukazali pevné nervy a zvitézili
3:2. Finale bylo plné emoci — po rych-
1ém manku 0:3 jsme sniZili na 2:3, ale
pak soupef opét udefil. Koneéné skore
2:6 znamenalo krasné 2. misto a za-
slouzeny potlesk za bojovny vykon!

Mgr. Petr Skalsky

’

re!

Jsou dilkazem toho, Ze femeslo ma
zlaté dno. Na8i Zaci dokazuji sobé,
svym rodic¢lim i celému svétu, ze tvrda
diina, disciplina a vaden pro obor pfi-
nasi uspéchy.

A co je nejdialezitéjsi? Jsou to pfi-
béhy, které inspiruji dalsi generace.

Soutéz zahajil prezident SACR
Ing. Josef Lhotak a pfi vyhlaSeni vy-
sledkii byli pfitomni vyznamni zastup-
ci firem, kterym patii obrovské dilj{kza
ceny a podporu viech udastnikil. Akei
zakonéila starostka mésta Mgr. Lucie
Vaverkova Strnadkova.

Zvlastni podékovani: Bedfichu Ce-
chovi za odborny dozor a férovost pfi
rozhodovani.

Tento den byl velky nejen pro nasi
gkolu, ale i pro budoucnost mladych
talentii ceského femesla.

Lukas Belda, uditel OV

SKODA
Kariéra
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Florbalisté ISS dovezli bronzové medaile

z okresniho turnaje strednich skol!
Turnov, 26. 3. 2025

Na tivod mi dovolte citovat slova ve-
terana Karla Polmana, ktery na pod-
zim tohoto Skolniho roku provazel nas
tym na fotbalovy turnaj do Turnova.

o tésnych vysledeich tenkrat pronesl
pravdiva slova: ,Ten mié je prosté ku-
latej.®

A po del8im neplodném obdobi se
minuly tyden navzdory absenci n¢kte-
rych zkusenych hradil kutalel vétdinou
tak, jak nasi chtéli.

Vprvnim zapase jsme narazili na
budouci vitéze ze SOS Turnov a uz
tam jsme naznadili, Ze miZeme hrat

s kymkoliv. Vysledek 0:2 byl piijatelny
také proto, Ze vtomto kratkém turna-
jovém systému Casto rozhodu}je skore.

0 se nakonec ukazalo jako fakt, kdy
jsme po vitézstvi nad vybérem Lomni-
ce a remize sGymnaziem Jilemnice
postoupili ze druhého mista do utkani
o misto tfetl.

Ve strhujicim zapase _Ls,me prehrali
turnovskou zdravku 2:0, kde tymu kryl
zada brankai Matan, ktery tak vychytal
svou druhou nulu v turnaji.

Mgar. Petr Skalsky
Zde je ndas ym! Viz foto.

Zaci z danské Skoly Mercantec
v 188 Vysoké nad Jizerou

Vpondéli 17. 3. 2025 piijela do nai
gkoly na tfidenni pobyt vramei progra-
mu Erasmus+ navétéva z Danska. Tri-
cet jedna Zakl a Zakyfi oboru autome-
chanik a jejich étyrélenny doprovod
k nam pficestovali az z Jutského polo-

ostrova, 980 km vzdaleného mésta
Viborg.

Celé tfi dny I{im délali spoleénost
a privodce Zaci A2T, z nichZ se néktefi
zudastnili i pondélni exkurze do muzea
a tovarny Skoda Mlada Boleslav a pi-

strana 29



vovaru Svijany. Jak Skodovka, tak pi-
vovar zaky 1 jejich uditele velmi zaujaly,

a kd&é l_:jsme Jesté cestou zpatky zastavi-
li vKFC, nedalo se pondélnimu pro-
gramu nic vytknout.

Vutery a ve stfedu byli dansti Zaci
rozdéleni na dvé poloviny, z nichz jed-
na méla vidy program ve skole a druha
mimo skolu. Péti¢lenné skupinky Da-
ni pracovaly s nadimi Zaky na stano-
vistich v dilnach a seznamovaly se se
Zptsobem vyuky v nasi Skole a skuteé-
nou praci v jednotlivych dilnach. Nagi
zaci pod vedenim uditeli odborného
vyeviku demonstrovali jednotlivé ¢in-
nosti a vysvétlovali postup{,ase kterymi
se je mozné v autodilné setkat.

Studijni pobyt danskych Zakd byl
prvnim krokem, jak doufame, k dlou-
hodobé spolupraci. Na podzim letosni-
ho roku bﬁ méla vycestovat skupina
nadich zakf, pravdépodobné tfida
A2T, do 8koly ve Viborgu. Pokud se

v8e vydafi, mégf by se podobné studijni
pobyty v nasledujicich letech opakovat.

Program Erasmus+ nabizi jedined-
nou prileZzitost seznamit se s vrstevniky
zjiné zemé a kultury, dozvédét se
orozdilech ve vzdélavani, organizaci
studia jak v teoretické, tak praktické
&asti vyuky a naudit se pfirozené ko-
munikovat v cizim jazyce.

Pravé schopnost obstat vanglictiné
se ukazala u vétSiny zakd A2T jako
hryborné. Predvadéli a vysvétlovall na

ilnach pracovni postupy a ve srovnani
s Zaky z Danska obstali na vybornou.

Tém, ktefi se do programu aktivné
zapo{'ili, patii podékovani a velka po-
chvala. Byli jsme na né pyéni a doufa-
me, Ze se budou nadale rozvijet jak
odborné, tak vangliéting, a na podzim
nas budou v Dansku diistojné repre-
zentovat.

Mgr. Pavia Garwoodovd
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NABOZENSKA OBEC CiRKVE CESKOSLOVENSKE HUSITSKE
VAS SRDECNE ZVE NA OSLAVU

100LET,,
VYROCI

OTEVRENI SBORU

ThDr. Karla Farského ve Vysokém nad Jizerou
V SOBOTU 20. ZARi 2025 OD 14 HODIN

Ve Sboru ThDr. Karla Farského ve Vysokém nad Jizerou
(adresa: Dr. Karla Farského 303, Vysokeé nad Jizerou)

Za Gcasti patriarchy CESH ThDr. Tomése Butty, ThD,,
kralovéhradeckého biskupa Mgr: Pavia Pechance a dalSich hostu

Program:

14.00: Slavnostni bohosluzba
15.30: Pozdravy hostu

16.00: Architektonicka a umeélecka podoba sbort Cirkve Eeskoslovenske,
prednaska historika PhDr. Martina Jindry

17.30: Pévecké vystoupeni lvy Housove s klavirnim doprovodem Paviiny
Vodsedalkové

18.30: Zaverecnée slovo, pozehnani, zakonceni

Obcerstveni zajisténo, béhem akce moznost prohlidky Pameétni siné Dr. Karla Farského
ve Vysokém nad Jizerou a Pfirodniho poutniho aredalu Dr. Farského ve Skodéjove.

Cirkev 315 Ceskoslovenska M

L husitska \_/
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Cirkev ¢eskoslovenska husitska

Vazeni a mili ¢tenafi,
nedavno jsme oslavili velikonoéni svat-
ky, letos takika o mésic pozdéji, nez
'ﬁme byli_vposlednich letech zvykli.

ejen ve Vysokém, ale rovnéz ve vsech
nasich dalsich shorech vZapadnich
Krkono8ich byly letos zdafilé a poZeh-
nané. Dékujeme vam vsem, kdo jste
letoni velikonoéni spoledenstvi vytvo-
fili a kdobré atmosféfe jste prispéli.
Jaro je tadf/ v plné sile a béhem nég pla-
ti nase stalé pozvani na bohosluzby do
Farského sboru ve Vysokém, které se
konaji vobvyklém terminu, a sice kaz-
dou nedéli ve 14 hodin. Vnedalekém
Jablonecku se kazdy mésic schazime
k biblickym hodinam. Nabidka konani
biblickych hodin, moZnost pfihlaseni
déti na duchovni pééi, pfipravu na vy-
sluhu svatosti & vyuzitl pastoraéni
sluzby (nejen) pro seniory ¢i nemocné
rad tlumoéim i vam.

Tradiéni jarni diakonicka sbirka po-
uzitého ofaceni na na8i fafe byla jiZ
zahajena. Véci miiZete pfinadet po cely
kvéten a zalatek Cervna. BliZdi infor-
mace Vam rada poskytne pani Kudero-
va, ktera shirku koordinuje. Véervnu,
konkrétné v soboru 14. 6., se bude ko-
nat také kazdoroéni pout do Skodé&jo-
va, rodisté Dr. Karla Farského. Zaca-
tek bude v 15 hodin v pfirodnim arealu
Skodé&jov. Letodni pamatka Mistra Ja-
na Husa vychazi na nedéli a této pfi-

Kultura

hodné okolnosti jsme vyuzili ktomu,
abychom zase po ¢ase Husovu osob-
nost vyraznéji piipomnéli. Vnedéli
6. 7. se bude vnasem shoru ve Vyso-
kém konat ve 14 hodin bohosluzba
k ucténi Husovy pamatky a na ni nava-
ze téhoz podvedera v 18 hodin koncert
souboru My Gospel, ktery u nas jiz
v minulosti Uspésné vystupoval. Pro-
gram doplni duchovni slovo na motivy
Husova dila a odkazu. Informace
o0 aktualnim déni najdete vZdy na sbo-
rovych vyvéskach, v tisku, na internetu
a radi Vam je poskytneme také osobné.

Hlavni akei letosniho roku viak bude
jiz. avizovana slavnost 100. vyrodi po-
staveni, otevieni a posvéceni Shoru
Dr. Karla Farského. Akce se uskuteéni
v sobotu 20. zafi. Program zaéne ofici-
alné ve 14 hodin za udasti patriarchy
dr. Toma&e Butty a kralovéhradeckého
biskupa Mgr. Pavla Pechance. Na slav-
nostni bohosluzbu navaze historik dr.
Martin Jindra pfednaskou o prvore-
publikové architektufe nasich sborfi
apévecké vystoupeni Ivy Housové
s doprovodem Pavliny Vodsedalkové.
Detailnéjsi informace pfineseme s bli-
zici se akei v pfistich &islech Vétrniku
av propagacnich materialech.

Pteji Vam krasné a poZehnané jarni
dny a t&€3im se na setkani s Vami.

Viadimir Hraba, administrdtor

Divadlo

Kniha roku Libereckého kraje

Soutéz ,Kniha roku Libereckého kra-
je* 0 cenu za mimofadné literarni dilo
vydané v pfisluéném kalendainim roce
se vztahem k Libereckému kraji, vyhla-
8uje Liberecky kraj za niéelem podpory

autoril a nakladatelt k vydavani a Sife-
ni regionalni literatury a jeji propaga-
ce.

Soutéz ma sedm kategorii, napf. be-
letrie a poezie, odborna literatura, lite-
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ratura pro déti a mladez, kniha o obci.
Vtéchto kategoriich vitéze vybira od-
borna porota, ktera hodnotila nejen
obsahovou kvalitu, ale také grafické
Zpracovani a polygrafii. O titul nejlepsi
regionalni publikace se za rok 2024
uchazelo 41 knih.

Zvlasini kategoril je Cena étenari,
uniz o vysledku rozhoduje hlasovani
pomoci socialnich siti, spolupracuji-
cich knihkupectvi, popt. smédii. Cfe-
naiskou cenu ziskala kniha ,,Tenhle
svét nas jesté potrebuje” autorky Sva-
tavy Hejralové z Vysokého nad lizerou

8 poctem 596 hlas.

Slavnostni predavani ocenéni souté-
Ze Kniha roku Libereckého kraje pro-
béhlo ve stfedu 14. kvétna 2025 v Kraj-
ské védecké knihovné v Liberci. Cenu
pani Hejralové piedala naméstkyné
hejtmana pro kulturu a cestovni ruch
pani Kvéta Vinklatova svelmi milym
hryjédf‘enim svého vztahu k vysockému

ivadlu. Jeji prohlageni nas pohladilo
jako vielé vyznani k tradici mistniho
spolku, atmosféie nasich akei a bylo
podékovanim za nasi ochotnickou ¢in-
nost. Ing. Marcela Skodovd

Muzeum

Pripomenuti 80. vyroéi konce 2. svétové valky

Na den vyroéi povstani ve Vysokém —
3. kvétna jsme si pfipomnéli ty, kterym
valka poznamenala zivot.

Na budové zakladni 8koly byla odha-

lena pamétni deska plk. Karlu Kopalo-
vi (1915 — 1988}, pilotu RAF a rodako-
vi z Vysokého. Karel Kopal absolvoval
gkolu leteckého dorostu v Prostéjové
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VE VYSOKEM NAD JIZEROU SE NARODIL
PLUKOVNIK LETECTVA IN MEMORIAM

KAREL KOPAL

*7.12. 1915 18. 1. 1988
PILOT 311. CESKOSLOVENSKE

BOMBARDOVACi PERUTE RAF
A 246. DOPRAVNI PERUTE
NOSITEL TRi CESKOSLOVENSKYCH
VALECNYCH KRIZU 1939
A DALSICH CESKOSLOVENSKYCH
A SPOJENECKYCH VYZNAMENANI

CEST JEHO PAMATCE!

MESTO VYSOKE NAD JIZEROU 2025

a poté byl prifazen k 3. leteckému plu-
ku do Pieffan (Slovensko). V srpnu
1939 utekl do polskgch Bronowic
Matych. Po porazce Polska byl dr-
Zen az do unora 1941 v sovétskych ta-
borech. Po propuiténi se sloZitou ces-
tou dostal az do Velké Britanie, kde od
jara 1941 slouzil u Royal Air Force
(RAF) u 311. bombardovaci peruté, se
kterou létal v ramei Pobiezniho velitel-
stvi (Coastal Command? na protipo-
norkové hlidky. Nalétal zde celkem
760 operaénich hodin. 311. peruf na
konci srpna 1944 opustil a predel
ke 246, dopravni peruti, ktera kromé
Britanie létala na Island, Azorské os-
trovy, do Gibraltaru, do Afriky, na
stfedni vychod a dalny vychod. Prepra-
vovali dulezity vojensky material, pos-
tu, vojaky, ranéne a politické ptedsta-
vitele. Vletech 1945 - 1947 slouZil
uletectva  feskoslovenské armady.
Avletech 1947 — 1950 létal u Cesko-
slovenskych aerolinii. Po nehodé, kte-
rou tak uplné nezavinil a navic zachra-

plk. Karel Kopal
(1942 ve vycvikovém stfedisku RAF)

N <

nil cestujici, byl od CSA vyhozen a Zivil
se jako soustruznik, pozdéji jako insta-
latér a pracovnik stavebniho podniku
v Jablonei nad Nisou. Vroce 1990 byl
povyien na plukovnika letectva in me-
moriam. Za své zasluhy ziskal nékolik

znamenani — Ceskoslovenskou me-

aili za chrabrost, Ceskoslovensky va-
le¢ny kifz, Star 1939 -1945 a Ceskoslo-
venskou vojenskou medaili za zasluhy
L. stupné.

Kromé plk. Kopala jsme na hibitové
uctili pamatku obéti kvétnového po-
vstani a Sondergerichtu. Pomnik Son-
dergerichtu na hibitové prosel rukami
pana Roleéka a jeho tymu, takZe znovu
zafl. Vplanu je i oprava pomnicki,
které jlf.ou roztrouseny po mésté¢ na

c

mistech, kde padly obeti fadéni Hitler-
jugend.
Vmuzeu jsme za piitomnosti

Mgr. TomaSe Jakla zahdjili vystavu
Vysoké nad Jizerou 1939-1945, ktera
bude pfistupna do konece fijna 2025
amapuje vyznamné valeéné udalosti
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na Vysocku.

6. kvétna navétivil nage mésto pan
Mgr. Pavel Kocian, etnograf Krkono&-
ského muzea ve Vrchlabi, se svou
piednaskou o osudech letcti z Jilemnic-
ka a Vysocka za 2. svétové valky. Bé-
hem dvou hodin se mohli téastnici
dozvédét velké mnoZstvi informaci
ohrdinech zobou stran barikady
a pokradovalo se jedté¢ na nasledném
posezeni v restauraci U medvéda.

V dobé psani élanku nas k této piile-

vvvvv

&

ot ]
Galaxy A35 56

ského symfonického orchestru
31. kvétna v divadle Krakonos.
Viechny tyto akce neslouzi jen {'ako
ueténi pamatky téch, ktefi bojovali za
svobodu, ale také jako varovani pted
opakovanim chyb, kterych se lidstvo
v historii dopustilo. Pfipominani valek
nam umoZiiyje pochopit hodnotu mi-
ru, svobody a lidskyech prav, které nej-
sou samoziejmostl. A to se, myslim,
béhem kvétna ve Vysokém dafilo.

Zuzana Kuderovd

Dékujeme

V sobotu 3. kvétna 2025 jsme se na
namésti Dr. Karla Kramaie zocastnili
odhaleni pamétni desky plk. Karlu Ko-
palovi (7.12. 1915 8. 1. 1988).

Uvodniho slova se ujala starostka
mésta Vysokého nad Jizerou pani
Mer. Lucie Vaverkova Strnadkova.
Jménem obdéanii mésta Vysokého po-
dékovala muzi, ktery se za 2. svétové
valky aktivné zapojil do zahraniéniho
odboje jako pilot RAF (311. &eskoslo-
venska bombardovaci perut/ 246. do-
pravni perut RAF). Plk. Karel Kopal
patfil v fadach pilotii RAF k absolutni
8pi¢ce a svym hrdinstvim vyznamné
prispél k porazce Némecka a osvobo-
zeni Ceskoslovenské republiky. Mimo
jiné otéto tézké dobé svédeéi mnoho

mu udélenych vysokych statnich vy-
znamenani Anglie, Jugoslavie a Ces-
koslovenska.

Poté, pfi nastoupeni Cestné straze
v uniformach ¢eskoslovenského po-
zemniho vojska prvni republiky a za
znéni statni hymny pan Skrbek
(sgmovec plk. Karla Kopala) proved]
odhaleni pamétni desky, ktera je za-
budovana na &elni sténé vysocké za-
kladni 8koly.

Manzelé Skrbkovi plni dojeti podé-
kovali méstu za provedeni pietniho
aktu se vzpominkou na plk. Karla Ko-
pala u piileZitosti 80. vyrodi ukondeni
2. svétové valky.

Siictou Nesvadbovi
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Vazeni, vedeni mésta a pani Hejralova,

radi bychom touto cestou vyjadiili vel-
ké podékovani a obdiv tomu, jak da-
stojnou  pfipominku jste ptipravili
u prilezitosti 110 let od narozeni mého
stryce Karla Kopala, ktery bojoval ve
valeénych letech E&(O pilot 311. bom-
bardovaci peruté RAF.

Velmi ocenuji vyvéseni pamétni des-

ky na budovu skoly a pfitomnost slav-

nostni straze v dobovych uniformach.

Potésujici byly také melodie, které za-

hrala skupina hudebnikfi a vratila nas
tim na chvili do té doby.
Velice si toho vaZime.

Ze srdce dekuje

synovec Karel Skrbek s rodinou
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Knihovna doporucuje

Vekslacka
Scarlett Wilkova

Alma méla rada penize a penize mély rady Almu.
Kdlyi ji bylo tiinact, v povale¢ném Ceskoslovensku
byla vyhlafena ménova reforma a Alminu rodinu to
znidilo. Doktorska dcerka zvykla na Zivot ve velké vile
se najednou ocitla v malickém pfizemnim byté se dvé-
ma babi¢kami a Spatnym kadrovym profilem. Alma ale
nebyla holka, co sedava s rukama v kliné. Tohle je jeji
piib¢h. Piibéh Zeny, ktera se v dasech totality vlastnimi
silami vydrapala mezi nejbohat3i stinovou élitu. Zila v
pohadkovém luxusu, ale nejvic touZila po nééem, co
nejde koupit...

scarlett:
wilkoya //

TrFi ¢tvrté na silenstvi
Jela Abasova

Paromagicka revoluce viechno zménila. Védci
nalezli zpisob, jak propojit kouzla a techniku. Po-
hnula se prvni lokomotiva Zivena energii nadanych
77 1 déti. Staré zpuisoby byly zamitnuty, jejich zbytky

] ; pouZity k upevnéni novych pofadkio. A g:yf‘em

_ Tl‘a’i étVfté dhampirskym sourozenciim se oteviel svét. Najed-

&, y nou maji budoucnost. A¢ si kazdy z nich zvolil ji-
Tla SllenStVl nou Zivotni cestu, jejich pfibéhy se dal proplétaji.

114 ABASOVA

Saga rodiny
Lemberga

Ceska nadéje
Karin Lindbergova

"Prvni dil historické rodinné sagy ze Sudet na
pokraji valky." Sudety, 1937. Mlada a ambici-
ozni Alba Lembergova mifi do pohraniéi, ra-
dost z navratu domi ji viak nevydrzi dlouho.
Jeji rodice, vyznamni priimyslovi podnikatelé, ji
hodlaji provdat za bohatého Némce — a o jejim
snu pracovat v rodinné tkalcovné nechtéji ani
sly8et. Alba se v podniku potaji spiateli s Ces-
kym délnikem Miroslavem a jejich vztah se pro- . N
hlubuje. Zatimco konflikty mezi etnickymi & N\ =’ Karin
Némci a Cechy eskaluji, Alba se ocita na Zivotni Eyghorgova
kiiZzovatce.

(zdroj Databdze knift}
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Kvéten 1949

1. kvéten

Po ranu zima, na den krasn¢. 1. maj,
svatek prace, viude vlaly prapory Ces-
koslovenské i sovétské. e/,' 5 hodin rano

hravala buditek méstska kapela za
fizeni kapelnika Miloslava Vodsedalka.
Priivod vySel od Hospodaiské skoly
v9hodin dopoledne. Sestaval se ze
gkolni mladeZze z Vysokého i okoli,
vném krojovani Sokolové, sportovel
v dresech, “hasiéi, délnici, Zeny KSC,
které utvofily éeskoslovenskou vlajku,
alegorické vozy selské i tovarni, trakto-
ry apod. KdyZ dospél na namésti, pro-
mluvil na tribuné¢ na severni strané
namésti predseda Mistniho akéniho
vyboru Narodni fronty Josef Urban,
A. Brodecky, tajemnik KSC a piedseda
MNV Frantigek Janougek. Skolni mla-
deZ recitovala s SCM. Zavérem byla
zazpivana za doprovodu hudby “Pisen
prace”. Uéast asi 2 000 osob. Po ukon-
¢eni slavnosti byly vyhladeny v zaseda-
¢l sini radnice vysledky darti z Vysocka
k IX. sjezdu KSC okresnimu vedeni do
Jilemnice. Odpoledne kopana Vysoké
nad lJizerou — Kofenov. Dorost 4:1,
muzstvo 4:2. Vedler veselice ve dvorané
Krakonos.

8. kvéten

Za chladného poéasi pofadali vysoéti
sportovei prespolni béh na 10 km. Prv-
ni byl Melich, druhy John. V 10 hodin
na namésti promenadni koncert mést-
ského hudebniho shoru. Ve 3 hodiny
odpoledne kopana Vysoké nad lizerou
— Kruh. Dorost 4:2, muZstvo 2:3. Ve-
éer v 8 hodin sehrala jednota Krakono$
drama “QOdvety” od Leona Kruzse-
wského o 3 jednanich. Pfed zahéjenim
pronesl mirovy projev piedseda MNV
Frantifek Janousek.

9. kvéten

Rano slaby mraz, zamraéeno, chlad-
no. Kvetou tfedné. Vlaji prapory nase
iruské na pamatku osvobozeni Prahy

Z Kkronik

1945 vojsky SSSR armadami mar3ala
Konéva a Rybalka.

10. kvéten

Ranni mraz 4 °C. Od pil devaté do-
poledne padal husté snih a byla obava,
aby kvéty nepomrzly. Do velera se
viak ztratil.

15. kvéten

Chladno, dedtive a bouflivo do
16 hodin. 50 vysockych obéanti pod-
niklo autobusovy vylet pfes Prahu do
Lidic, Kladna, Lan, Kfivoklatu, Karlo-
va Tyna. V Lidicich a Lanech byly po-
lozeny vence. Ujeto 350 km za 300 Kés
za 1 0dastnika.

23. kvéten

Oblaéno, ale je destivo. Vyroéni trh
a jen 8 krami na ném.

29. kvéten

Hezky, ale vétrno. Od 25. tohoto m¢-
sice do dnedniho dne se kona v Praze
IX. sjezd KSC. Proto i zde vlaji v ty dny
prapory, vykladni skiiné a okna jsou
vyzdobena hesly, kvétinami a obra
Lenina, Stalina, Gottwalda a hlavnic
piedstavitelil statu a strany. V oknech
radnice bylly umistény hlavy pfednich
piedstaviteli spiatelenych stat. Od-
poledne tgfl poradan sokolsky vylet do
Pasek nad Jizerou za udasti 24 &lent.
yi den v 16 hodin fotbalovy zapas

ysoké nad Jizerou — Harrachov s vy-
sledkem: dorost 3:2, muzstvo 0:2.

30. kvéten

Oblaéno a bouflivo. Zadinaji rist
houby (kfemenadi, kozaci i modraci).
Mistni rolnicka komise (6 ¢lenti) vyku-
povala za pfitomnosti delegata z Jilem-
nice pozemky téch, ktefi na nich ne-
hospodaii mimo ty, ktefi maji maly
dichod.

Cerven 1949

2. derven

Oblaéno a teplo, 22 °C. K veeru pfi-
8la boufe s kroupami velikymi jako
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liskové orisky.

S. derven

KSC podnika za udasti 50 osob zdafily
vylet do Cesko-saského Svycarska
az Dé&¢ina parnikem do Hfenska. Lout-
kafi hrali odpoledne pro déti pohadku.
Sokol Vysoké nad lizerou hral za bouie
a desté s Rokytnici nad Jizerou 1:1.

7. derven

Sluneéné, teplé podasi. Zadina se sudit
geno, kterého je letos mnoho a je dobré.
Zdejsi 8koly poradaly zakovské vylety.
67 déti bylov D&dinéa Hfensku (Cesko-
saské Svycarsko) a jiné, ty vétdi, byly
v Praze. TyZ den se konal pohfeb zehem
48leté Anny Zuzankové, 3vadleny ve
Vysokém nad Jizerou, ktera po sobé —
sama je vdovou — zanechava 10 let
starého sirotka. Ujala se ho rodina Karla
a Marie Spikovych, stryc a teta.

8. derven

Hezké a slunné pocéasi. Kramaiova vila
hostila 4 ruské filmare, ktefi tady chtéli
filmovat.

9. derven

Sluneéno a teplo, 22 °C. Mistni rada
osvétova a Svaz Ceskoslovenské mlade-
Ze pofadaly za spolutiéinkovani rekrean-
th z domu zdravi Zdenka Fierlingera
kulturni a zabavni veler. 10 é&isel bylo
kulturnich a 10 zabavnich s hudbou.
Slabs&i uéast obéanstva. Vstupné dobro-
volné. Zacatek ve 20 hodin.

10. Cerven

Zamradeno a chladno. Na namésti
ptijela rodina Ttiskova, akrobati na lané
a stozaru bez ochranné sité.

13. éerven

Oblaéno a destivo. Tiiskové pofadaji
posledni predstaveni. Letos se jim wve
Vysokém nad Jizerou moc nevedlo. Ze-
miela BoZena Kirovinova, 60leta selka.
V ozdravovné ROH mimo jiné rekreanty
je 16 Finil (9 Zena 7 muiﬁ{ na 14 dni.

15. derven

Sychravé chladné pocasi. MRO a Svaz
bojovnikll za svobodu pofadaly v sale
Krakono$ ve 20 hodin za spolunéinko-
vani péveckého spolku “Jizeran” ze Se-
mil a kvarteta ze Semil tryznu na pamét

pétiletého yroéi némeckého zvlastniho
soudu ve Vysokém nad Jizerou v télo-
cviéné Sokola, na némzZ bylo 10 vysoc-
kych ob&anti i z okoli odsouzeno k smrti
a pak popraveno. Sal byl pIné navétiven.
Hosty pfivital a promluvil Jaroslav Jan-
da, pfedseda MRO. Basné piednesli zaci
a zakyné stiedni Skoly: Evien Netuka,
Slavka Fudikova, Irena Kuéerova a jeden
student ze Semil. Pofad krasné pietni
vzpominky byl ukonéen statnimi hymna-
mil.

19. derven

Ve 4 hodiny rano z podnétu CCS do
Dééina. Pak parnikem do Hi'enska. Dale
Terezin (Mala pevnost) — Mélnik — Vy-
soké nad lizerou. Vylet byl uskuteénén
za mlhavého a stfidavé de&tivého podasi.

26. derven

Dopoledne hezky. Odpoledne poradalo
Rodicovské sdruzeni a piatelé skoly
“Détsky den”. Ve 13 hodin byl privod
uéastniki s hudbou od hospodaiské sko-
ly do zahrad}z zotavovny ROH. Tam pii-
tomné uvital Jan Novotny a promluvil
predseda sdruzeni Josef Urban. Hudeb-
nici sediei na verandé vyvhravali, 8kolni
deti recitovaly, zpivaly, hraly si a zavodi-
ly (v pytli, na kolobézkach, apod.). Bylo
tu marnaskové divadlo, stfelnice, kolo
stésti, kolotod s lodiékami a mnoho moz-
nosti obéerstveni ve 12 stancich. Vstup-
né bylo dospéli 20,- Kés, déti zdarma.
Slavnost se vydafila. Snad jen maly dést
kolem 16 hodiny ji pokazil.

27. Cerven

Zatazeno, vétrno, a destivo. 12 stupiin
tepla. Vyroéni trh mél jen 15 stanka.
Vydavaly se potravinové listky na 3 mé-
sice (52. aZ 54. obdobi), t. j. na Cervenec,
srpen a zafi.

28. cerven

Mésto postavilo 7 reklamnich dievé-
nych kosti na odpadky na frekventova-
nych mistech. Na den bylo oblaéno, v 8
hodin veler dé&t. Pro néj neni moZno
seno dosuéit.

Z kroniky roku 1949 vybrala a sestavila
Klidra Strnddkovd
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Informacdni centrum

Pohadkové KrkonoSe zvou
na ¢tyricet ¢tyri vyletii s détmi

Dny se prodluzuji a slunce svymi pa-
prsky pozvolna pirevléka horske hiebe-
ny i udoli do svéZi zelené. Jasné svétlo,
veselé barvy a jarni vzduch zahangji
zimni lenoSeni a lakaji ven, na vylet, na
taru, na kolo. Prodlouzené kvétnové
vikendy jsou ktomu jako stvofené.
A pokud berete s sebou déti, s divérou
se spolehnéte na Pohadkové Krkonode,
privodcee, ktery spojuje ta nejzajima-
v¢j8i mista vhorach.

Raz?tkovac? hr a
konoge je prTvo

Zve vas totiZ na &tyficet Styfi kras-
nych vyletl. Vygplhate sni na hiebeny,
projdete podhiifim, svezete se lanovka-
mi i vlakem, za Spatného podasi se
schovate pod stfechu muzea nebo ba-
zénu. Zakoupenim malované broZury
tak ziskate priivodce na skvélé viken-
dové vylety. Na kazdém misté si navic
otisknete pfimo do broZury razitko,
a pokud budete mit vice nez tfi, ziskate
8 détmi krasné odmény od Krakonode.

Od kvDtna ug hr
Pohadkové Krkonose se letos otevira-
111 uZ po paté a pfinadi fadu novinek.

ou n‘e}'dﬁ_leiitéjéi [le, Ze UZ se neza-
viou. Vminulych letech bylo mozné

sbirat razitka pouze od kvétna do fijna,
od letodniho kvétna viak hra pobézi
celoroéné.

Nov® ceny za

Ackoliv nejvétsi odménou je spoleény
aktivni ¢as a krasna mista, motivace
pro chvile nepohody nebo unavy vam
rodié¢tim jisté pfijde vhod. Za 3, 5, 10
a20 nasbiranych razitek se proto
s détmi mizZete tésit na krasné odmsé-
ny. Jaké?

Za 3 razitka ziskate dievénou zaloz-

ku do knihy wvyrobenou piimo
v Krkonogich éfY(OVﬂyma rukama pana
Martina Plichy. Zalozku zdobi vk,
ktery se vraci do krkono&ské prirody.

Za 5 razitek vyhrajete $iidrkovy bata-
Zek s Krakonosem. Je skvély na backo-
ry do Skoly, télocvik, nebo na plastén-
ku na vylet.

Za 10 razitek dostanete hlavni cenu.
Funkéni bavinéna ¢elenka od Celenek
z hor s originalnim pohadkovym moti-

venpkgkqpagslg krapiny as buge peien
Cffg.gg’ r%g (%{e glraag% c]ejrflmlt precrl V&

Za 20 razitek ziskaji ti nejvétsi shéra-
¢ a vyletnici malou knihu pohadek
o Krakonogovi, a hlavné dievénou me-
daili za zvladnuti velké krkonodské
vypravy.

Jak ceny ziskat? Jakmile otisknete
tfeti, paté, desaté, nebo dvacaté razit-
ko, vyplnite ustfizek na zadni strané
broZury a odevzdate obsluze jakéhoko-
liv razitkovaciho mista. Za ustfizek
dostanete odménu. Pozor — razitka se

Sitajl! o vyhe i ¢ny zusta-
é{fa?ii &i I%Zi‘{ﬁges%lgr\‘fg;lg%lsii.foidéte
dvé a mate daldi odménu... Tedy za
20 razitek dostanete v8echny uvedené
ceny.
Pobyt
ral e

Nasbirate-li deset nebo dvacet razi-

na hor §ch

n a seb, purjavas§ustiizka do%slsdeaal

0 bonusovou cenu — voucher na sluzby
Resortu sv. Frantigka nad Spindlero-
vym MIlynem. Poukazy mame tii a jsou
v hodnoté 3 333 korun. UZijte si skvély
obéd nebo vedefi, odpodifite si v kras-
ném wellness centru, nebo se ubytujte
na hitebenech vsamém srdei Krkonos.
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Nov §

Pridavame skvéla mista. Z ptlivod-
nich tficeti se letos pohadkova rodina
rozriista na Ctyficet ctyfi ¢lenii. Nékte-
ra mista jsme obménili, jina pfidali.
Jaké novacky jsme pfivitali? Za letni
zabavou i sportem zve Koupalisté
Mri¢na, Jilemnici vas nové provede
kocour Vaviinec. Na Benecku zkuste
3D bludisté a Pfirodni nauénou
stezku. Nové Muzeum Krkonod ve
Vrchlabi nam vnabidce nemohle chy-
bét, vidyt nabiz ne'ivétéi expozici
0 Krkonosich na svété! Vrchlabl pro-
zkoumejte na Vrchlabské vypravé, pro-
jdéte se podél Bilého Labe az k boudé
na konci ndoli. V Peci pod Snézkou
zkuste v8echny atrakce Relaxparku
a do Campu Dolce si zajedte pro poho-
du u vody.

Pro koho | e
na a Jak se

Pohadkové Krkonose jsou nejlepsim
pruvodcem pro déti ve véku 5-10 let.
Pro n¢ je také na miru vytvotena nova
broZura, ktera je malovania a hrava.
Najdou vni texty, které vz mozna
zvladnou samy predist, hry a kvizy,
které je zabavi tifeba pii éekani na

'

raz?g ué(teo VL
Z a p oww.pbhadkove.krkonose.eu a vyrazte

strana 41

razz2t k ov ac 20bédn2 mnghgkrasnych ilustraci od

akademické malifky
vé.

Pokud mate vposadce déti mladsi,
tfeba v kocarku, 1 tak zvladnete spous-
tu mist navitivit a razitka nasbirat.
Zrovna tak se daji vybrat cile vyletd pro
star8 déti. V8echna mista jsou zazna-
¢ena vmapé, spolu s vylety po jejich
okoli. Stali naskenovat (JR kod u vy-
braného razitkovaciho mista v broZure
a web www.pohadkove.krkonose.eu vz
vas povede.

Cheete-li hrat snami, zakupte si na
jakémkoliv razitkovacim misté za 100

orun brozuru Pohadkové Krkonode,
Ziskate téméi osmdesat stran tipi
a zabavy. A moZnost vyhrat ceny v cel-
kové hodnoté vice nez 400 korun plus
8anci na voucher ve vy8i 3 333 korun.

%)0 svéta _ Pohadkoyych Krkonos

webOvE & strdhkly |

enaty Oppelto-

za dobrodruzstvim do KrakonoSova
reviru.

Zve vds

Alena Cejnarovd

Krkonose —svazek mést a obci
Destinacni spolecnost Krkonose



http://www.pohadkove.krkonose.eu
http://www.pohadkove.krkonose.eu

Pohadkové
Krkonc se

Razitkovaci hra _s@

I\J&‘.
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P¢&si tary pod dohledem Snézky

Snézka nema vnadi zemi obdoby. Je
nejvyssi, jedina blizka velehoram, vy-
tvarovana ledovei do tvaru trojbokého
jehlanu. VzneSena kralovna Krkonos
vladne nehostinnému panstvi arkto-
alpinské tundry. Zdolat jeji uzemi
chceme viichni. Alesponi jednou. Kaz-
da kralovna si ale zaslouzi obdiv, re-
spekt a pokoru. Audience u ni je po-
ctou, nikoliv v8edni samoziejmosti,
ana to ob¢as zapominame.

NezZ se ji Vﬁdéte pokofit, pojdte se na
ni podivat z krkono&skych tras. Vzdejte
ji hold zprotéjsiho kopce, odkud je
mnohem krasnéjdi nez zkabinky la-
novky. Podivejte se na ni zriznych
uhld, obdivujte ji. Na jejim vrcholu
jednou stanete. S pocitem, Ze to mate
ZaslouZené, Ze jste na ném za odménu.
Vyuzijte v8ak toho, Ze ji mate za hum-
ny a vyrazte mimo letni prazdniny. Je-
diné tehdy, bez davil, je navitéva Snéz-
ky dfistojnym zaZitkem, jaky si zaslou-
Zite vy i ona.

Obdivujte Snézku z dali na
trasach s nejkrasnéjsim vy-
hledem

Vyberte si jednu z péti nami pfiprave-
nych tras.

vhled na Snézku je na nich
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garantovan. Ale véfime, Ze objevite mno-
ho dalsich krasnych vyhledii a mist.

Bbdol 2m B2 ®ho
z2ch hSbetT

Délka 17,1 km

Celodenni trasa patii mezi to ne_}lepéi,
co mohou Krkonose nabidnout, ale bu-
dete si to muset zaslouZit. Tura naroé-
nym terénem slibu[ie jiskiivou horskou
vodu, uchvatné vyhledy nejen na Snézku
i putovani tundrou, ktera ljle nejeenngj-
8im pokladem Krkonosského narodniho
parku.

Cheete-li si to v8echno uzit v poklidu
anechat se pohladit paletou teplych ba-
rev, podzim bude pro vas vylet idealni.
Na konei zafi jsou hory tim nejlepSim
utodidtém. Tehdy protne slabnouei slun-
ce Luéni horu zlatem a roztandéi jeji smil-
kové louky do hebkého tance, fialovy
vies pokryje kamenna mofe Kozic
hibetii a vudoli za vami ziistane mlZny
opar.

PSes Pramen
Délka trasy 17,5 km
Na této ikonické trase budete mit
Snézku po boku vétdinu vadeho putova-
ni. Jako tichy spole¢nik bude dohliZet na

Labe

Lab



vase kroky od Zlatého navrsi az na Snéz-
né jamy. Cekaji vas mista, ktera na_fot-
kach nejednou obletéla nadi zemi. Zad-
ny fotograf ale nezachyti monumental-
nost karfi, které do krkonosské krajiny
vyhloubily ledovce. Kontrast hor na ob-
zoru a hloubky pod vami vas uchvati.
Kle¢, vies a bortuvéi budou stiidat ka-
menna moie porostla liejnikem. A ce-
lou tu krasu jako ozdobné tipytivé nitky
zdobi feky Labe a Pandava, zvlast kdyz
je ostra hrana Labskych jam roztfepi do
podoby vodopadi.

Okol o Mal ® Dpy

Délka trasy 10,5 km

Pojdte na vylet do mist, kde panuje
klid. Mala Upa si uchovava autentickou
tvai a atmosféru odlehlé horské obce.
Chalupy a boudy sedi na tavnatych kve-
toucich lukach, které spasa dobytek.
V Malé Upé velké atrakce neéekejte, sem
se chodi a jezdi pro &istou piirodu a po-
hyb srespektem k ni. Snézku odtud uvi-
dite z druhé strany neZ pfi pfedchozich
vyletech.

JavoS?m
aLul iny

Délka trasy 14, 4 km

Jeden znejkrasnéjSich pohledii na
Snézku, hluboky Obii dil a strmé svahy
Studniéni hory ge otevira na luéni enkla-
vé Ludiny pod Cernou horou. Pfedstavte
si, jakou silou musel ledovec na krajinu
pusobit, aby vni dokazal tak uchvatné
panorama vytvarovat. Neni to ale jediny
div Krkonos, ktery na trase uvidite. Pro-
jdete kolem raSelinisté, které se jiz Sest
tisic let utvaii bez zasahu &lovéka a je
tedy skute¢nou divoéinou.

Kol em Dvorsk®ho

Délka 15,1 km

Oddejte se zazitku zcisté prirody.
Pojdte na vylet po trasach, kde ticho
narusuje jen Suméni lesa. Nahlédnéte do
pralesa, oddejte se slunci na kvetouci
louce, vychutnejte si vyhledy, na které se
nestoji fronta. Vadimi spoleéniky budou
budiny, smréiny, hofce, naprstniky

Dol em

a orchideje.

Proc¢ je prelidnéna Snézka

problém

Vrchol Snézky se muize zdat jako kus
skaly, ale ve skutecnosti je cennym
prostfedim vymodelovanym v dobach
ledovych. [ kamenné suté jsou vyznam-
nym dédictvim, které je tieba ponechat
prirodnim procesiim. Alpinské travni-
ky jsou domovem druhu charakteris-
tickych pro severskou tundru a nékteré
z nich nenajdete nikde jinde na svété.
Za viechny Jmenujme napfiklad rozra-
zil chudobkovity nebo pampelisku kr-
kono&skou. Na zemi na skalach hnizdi
pévuska podhorni &i linduska horska.
Z. piirodovédeckého hlediska je pro-
stfedi na SnéZce nenahraditelné.

Nejvyssi hora patii mezi nejextrém-
néjsi mista vzemi. Roéni primérna
teplota na Snézce je zhruba 0,2 stupné
Celsia, spadne zde také vysoké mnoz-
stvi deStovych a snéhovych srazek.
Chladné podnebi znamena tfikrat krat-
81 vegetadni dobu, tedy dobu, kdy mii-

n ge prirodamanSoéiee rikt,gnnogit se

avzpamatovat po zasahu lidské nohy.
I kazda odhozena slupka se bude tfi-
krat déle rozkladat.

Stal? zTstat na

Prelidnéna Snézka by tedy nebyla
takovP'fm problémem, {dyb vEichni
zlstali na cesté. To ostatné kazdé 1éto
rikaji i sité, které ji obklopuiji. Je to slo-
Zité, kdyz si pfedstavime, Ze se na jejim
vrcholu, na ploSe o rozloze poloviny
fotbalového hiigté o prazdninovém dni
vystiida i dvanact tisic lidi. Kazdy chce
mit hezky vyhled, hezkou fotku a hezky
gaziek @ kde d% za B ylege ga sit
nebd retéz [ Kdyby to bylo Jen procen
to dennich navstévnikil, znamena to
120 dlapnuti mimo cestu. Takové podi-
nani muze znamenat, Ze za néjaky ¢as
uZ bude Snézka opravdu jen kusem
skaly.

Alena Cejnarovd
Destinadni spoleénost Krkonose
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Prispévky Ctenari

Podékovani

Nejprve velké podékovani vedeni
mésta za zachovani provozu lékarny
a posty. A pravé u té mam problém.

Spojeni s knihovnou neni vibec
tastné, uplné se vytratilo poslani kni-
hovny, které neni o tom jenom p1jéit

avratit knihu a navstéva posty je bez
soukromi a klidu, neni to pocit jenom
milj a moc bych se pfimlouvala za né-
jake pfijatelnéjsi feseni.

Dékuji. A. Austiovd

Josef Haréarik: Vyhodnoceni zimy 2024/2025
ve Vysokém nad Jizerou

Jesté mame vEichni v Zivé paméti lon-
skou, mimofadné teplou zimu s mini-
mem snéhu, a tak plni ofekavani se
ohlédneme za tou pravé skonéenou.
Zhodnotim, jak moc byla odlisna — lze
tusit, Ze se preci jenom vice bliZila na-
Sim pfedstavém,ljak ma vysocka zima
vypadat. Pro ucely vyhodnoceni jeliiho
prubéhu jsem, stejné jako v minulych
letech, pouzil data o teploté vzduchu

(byla méfena ve vysce 2 m nad zemi
elektronickym =~ zaznamnikem  dat)
a snéhové pokryvce (tu opét pravidelng
méfila moje mama na volném pro-
stranstvi na zahrad¢). Také letos se
zabyvam deldi ¢asovou periodou, neZ
je tzv. meteorologicka zima (prosinec
aZ unor), a to z toho diivodu, ze i listo-
pad a bfezen maji na Vysocku pomér-
né Zasto charakter zimnich meésict,

Vysoké nad Jizerou - prumérné mésicniteploty vzduchu
ve vybranych zimnich obdobich

N

o

,teplota (°C)

N

-6

listopad prosinec
—1901-1950

leden
- =2023/2024

unor brezen
- o« 2024/2025
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véetn¢ pfitomnosti sné¢hové pokryvky
anizkych teplot, i kdyz, jak si ukazeme
dal, tyto léty provérene poudky plati
stale méné a méné.

Z hlediska priibéhu teplot Ize sledo-
vané obdobi charakterizovat pomérné
jednoduge. Celé bylo teplotné nadnor-
malni, i kdyZz kladné odchylky od dlou-
hodobych prameérd bylgl/ v jednotlivych
mésicich docela rozdilné. Zatimco
v listopadu a vunoru éinilg; odchyl
Lpouhych” 03 °C, resp. 0,5 °C, v dal-
sich mésicich byly vyraznéjsi a dosaho-
valy 1,7 °C vprosinei, 2,6 °C vlednu
av bfeznu dokonce 3,4 °C. V niZe uve-
deném grafu lze porovnat pribéh prii-
mérnych mésiénich teplot pravé kondi-
ci zimy nejenom sdlouhodobymi pri-
méry, ale 1 s8jiZ vZpominanou lofiskou,
mimoiadné teplou zimou. Pii porovna-
ni letoini a loniské zimy je moZna pte-
kvapivé napadna vyrazna podobnost
ve vét8iné hodnot, a to navzdory tomu
jak se nam konéici zima jevila. Poprav-
dé feeno, jedinym teplotné odlisnym
mésicem byl unor, kdy rozdil mezi le-
toSnim a lonskym priimérem ¢ini ob-
tizné uvéfitelnych 5,8 °C. Absolutni
minimalni teplota vzduchu (-13,1 °C)
byla naméfena 18. unora 2025 a patri
mezi nepiili¥ vyrazné. Vecelku dobie
ilustruje raz podasi popisované zim
také vyhodnoceni tzv. mrazovye
aledovych dni. Mrazovych dnfi (tj.
dntl, kdy minimalni denni teplota po-
klesla pod 0 °C) bylo od listopadu do
bfezna celkem 10¥, tedy o 12 méng,
nez je dlouhodoby primér. Ledovych
dnil (tedy dnil, kdy maximalni denni
teplota nedosahne O °C) bylo 46, coz je
v porovnani s dlouhodobymi statistika-
mi také o 12 méné. Arkticky den (gtj.
den s maximalni denni teplotou pod -
10 °C) nebyl zaregistrovan Zadny, coZ

viak, vzhledem
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